A fenti mondat Artdr kirdly lovagjainak legendas, csiszolt |

mérvanyasztaldn volt olvashaté. Az asztal kereksége azt |
jelképezte, hogy a korilotte Glok egyenrangiak Ahogy mi

emberek is azok vagyunk. Sajnos vannak koztiink akik tsbbnek, |

vagy kevesebbnek hiszik magukat mésokndl, és esziikbe sem jut, |
hogy éppen a hitilkkel teremtenek meg helyzeteket, melyekben
aztén szenvedésekkel élik napjaikat. En azokkal értek egyet, akik
szerint a vildg, Gigy ahogy van, j6. Mindennek van célja, és értelme, ||

minden rejt ajandékot, ha hajlandok vagyunk megtaldini benne. ||

Igaz vannak olyan helyzetek, amikben nehezebb megtaldini az
4ldast. Szamomra ilyen a gyermekszegénység. Kildndsen, ha
olyan j6lelkd, egymést szerets embereket érint, mint Kolomparék
Azért frtam a ,meséskdnyvet’, mert abban bizok, hogy segithet
néhany embernek meglatni a sajét értékét. Oszintén hiszem, a
hozaéllésunk megvaitoztatéséval, az életink is valtoztathats,
Remélem olyan sok 6romét taldl a ,meséskdnyvben” a kedves F

olvasé,amennyit nekem, és segitd csapatomnak okozott.
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Ko"sza"nez‘nyi/vdn itds

Az elmiilt években sok hdtranyos helyzetii gyerekkel és csaldddal
taldlkoztam. G yermekvéa’e!emrne[ ' foglalkozo szakemberként a gyom-
rom is, az okiom is osszeszorul nélkiilozo gyerekek ldttdn, és fudom,
szdmos ember van igy exzel. Sokat gondolkoztam azon, mivel tudnék
hozzdjdrulni a hdtrdnyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek
és csalddok életének jobbitdsdhoz. Evekig kizépiskolai tandrként pro-
bdltam segiteni, majd hiisz honapon dt kizasségi €5 ifrisdgi koordind-
torként. Nagy szerencsémnek tartom, hogy dolgozhattam a gyerekesély
projekz‘!:en. Az egyik rendezvényink utdn gondoltam arra, taldn a
Szdvardzs konyv legfontosabb gondolatait, és a roma csalddmentorok,
kizosségi hazak koordi ndtoraként szerzett tapasztalataimat sszeszo-
vagethetném egy mesekonyvbe. Hol sirtam, hol nevettem irds kézben.
Felelevenedett az a sok emlék, amit volt munkatdrsaimmal dtéltink.
Nagyon hdlds vagyok nekik a kizos munkdért, és azért a sok segitsé-
geért is, amit a torténetek konyvvé formaldsdert tettek. Szerencsére az
egyik volt mentorunk mesemonds, igy nemcsak olvashatok, hallgat-
hatdk is lesznek a mesék. A nagymamdja pedig évtizedek dta gyijti a
meséket. Nagy biztatds szdmomra, hogy neki is tetszik a kinyv. Volt
munkatdrsaim véleményét is kikértem, és aki a kornyezetemben roma
volt, annak meghallgattam € beépitettem az elképzelését. I:gy aztdn
ez egy nagy kozos projekt lett, amelyben nagyon sokat gazdagodtam.
Kiszonom az egyuitt toltitt honapokat, a kézos munkdt, a sok szere-
tetet, a jobbndl jobb dtleteket é programokat, é azt is, hogy mi egy
csapat voltunk. Ez a mesekinyv, a torténeteivel és tanulsdgaival, va-
lamilyen szinten mar Grokre emlékeztet errve benniinket.
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A szegény cigany

Hol volt, hol nem volt, til a Tiszdn, egy faluban, élt egy
ciginy csalid. Nagyon nehéz sorst, szomort csaldd volt. Isten
ugyan nagyon szerette 6ket, kiildte nekik egymds utdn az al-
dast, gyerekik! formdjiban, de a csaldd egyre csak binatosabb
lett.

— Jaj, draga uram, mondta egyik este az asszony a pdrjinak,
tudod mennyire szeretlek, de én man nem akarok tobb gyereket,
mert litod ezeket sem tudjuk rendesen etetni. Verje meg a Dev-
la! Még csak hénap kozepe van, de liszten €s vizen kiviil semmi
sincsen itthon. Két hétig egylik megint a lisztlevest?

— Mi a banat bajod van? Ez az egyetlen 6romiink, a gyereki-
ken kiviil — mondta banatos arccal az ember. - Hogy mondjak
le még errdl is> Mindig csak a munka? Hat arra sziilettem,
hogy dllandéan csak robotoljak? Szeretsz te még engem egyal-
taldn, hogy ilyet kérsz t6lem.

— Hit hogyne szeretnélek! Jobban, mint az életemet — mondta
sirva az asszony -, de sajndlom a gyerckiket nagyon. Azt mondta
a Klaudika tandrnéje ma az iskoldba, hogy fogalmazist iratott a
gyerekikkel, a legnagyobb dlmukrdl.

— Hogy j6n ez most ide? — kérdezte haragos szemmel az em-

ber.

! A tiszai nyelvjirdsban (a Tiszintil és a Fels6-Tisza-vidék magyarorszigi, romdniai
és ukrajnai teriiletei) jellegzetes az i-zés: a kéznyelvi ,¢” hangot az .i"-hez hasonléan
ejtik — pl.z niz (néz), piz (pénz), filsz (félsz). hrtps://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_
nyelvi%C3%A1r%C3%A1sok




— Hat csak gy, draga uram, hogy olyat vilaszol, amitél én
egész este sirtam.

— Mit mondott ez a jiny?

— Megmondjam?

— Mondjad.

—J6l van, megmondom.

— Dik hé! Mondjad hit, ne idegesits!

— Azt mondta, hogy csirkemellet szeretne enni.

— Azzal mi a baj? En is szeretnék.

— De neki ez a legnagyobb dlma!

— En még mindig nem értem.

— Jaj te ember, nem az eszedért mentem hozzad, az igaz, de
téged nem idegesit, hogy a gyonyord lyanyunknak az a legna-
gyobb vigya, hogy egyen valamit?

— Mire viggyon?

— Haizra, ruhira, kocsira. Mint mas normilis gyerek. Arra,
hogy fellépjen az X faktorba, hogy felfedezzék, és olyan hires
legyen, mint Sakira, vagy Notar Méri.

— Bangé Margit ne legyen belsle?

— Jaj te ember ne veszekedjiink mr. Ha mink is bantjuk egy-
mast, akkor mér tényleg itt a vildgvége.

Tébbet akkor este man egyik se mondott a masiknak. Az asz-
szony a fal felé fordult, az ember meg kifelé.

— Se nagy kifli, se kis kifli — gondolta keseriien az ember. — Pedig
milyen jo ugy elaludni, Esszegb'mbélyddve, hozzdbijva a mdsikhoz.
De igaza van az asszonynak. Itt van ez a tiz gyerek, ext se birom
man etetni. Mert ezek osxt egisz nap csapkodndk a hiitéajtot, ha len-
ne benne valami. Meg is mondom hinap a feleségemnek, hogy hizza
ki a hiitét, igysincs benne semmi. Mondjuk a vizet lebet benne hii-
teni. Legaldbb a viziink legyen hideg. Este mikor hazajovok a hagy-
mafédrdl, ahova napszdmba Jjdrok, igy ki vagyok szomjazva, hogy
a fél életemet odadndm egy pobdr hideg vizert. De ez se lesz mdn
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sokdig, mert azt mondta a villanyszamlds, hogy ha tizedikéig nem

[fizetek, kikapcsoljak a villanyt. Nem az a lényeg, hogy kikapcsoljk,
hanem hogy nem tudom visszakéttetni, mert az nagyon sokba ke-
ril. Ha nem lesz villany, biztos elviszik toliink a gyerekiket. Abba
pedig Karolina belehal. De akkor én megolom magam. Megigértem
neki, még tizendt évvel ezelétt, amikor megsziktettem az anyjdaéktdl.
Meég akkor megigértem neki, hogy ha éjjel nappal digozok, akkor se
engedem, hogy egyet is elvigyenek azokbdl, akiket a szerelmiink dldd-
saként adott az Isten. De nem tudom, hogy mit csindljak. Jaj Devla,
mond meg nekem, hogy mit csindljak? Ha tényleg szeretsz engem,
meg a csalddomat is, segitsél rajtunk! Kerlek!

10

A meghallgatott fohasz

— O, hogy a fene esne bele, ebbe a sok hiilyébe! — mondta a
férf.

— Mi bajod van ember? Mit kiromkodsz mdn megint? — né-
zett ki a konyhaajton a felesége.

— Hait az a bajom, hogy ez a sok hiilye hiilyének néz ben-
niinket — mondta az ember, és nagyot csapott a kezében lévé
légycsapéval a laba szdrdra. Csak ugy bukddcsolt le a légy a ko-
vetkez6 pillanatban a ldbdrdl.

— Milyen hiilye? Kit néz hiilyének? Vagy most mi van? — jott
el6 a belsé szobdbél egy szemiiveges, jokép, tizenot év kortili
fiatal gyerek.

— Itt van a fészbukon. A Klaudika baritngjének az anyja osz-
totta meg.

— Mit? Hadd nézzem csak! Olvasd mar hangosan is, vagy
engedj oda engem is! — mondta a fiatalember.

— Verje meg a Devla! Szerinted, ha annyi lenne csak, hogy
az torténik, amit mondok, akkor nem arrél beszélnék, amit
akarok? — kérdezte az id6sebb férfi, de még a fiile is v6ros volt
a haragtol.

— De mirél van sz6, mondja mir el valaki! — mondta harago-
san az asszony. — Mit6l vagy ennyire beindulva?

— Mondd el neki, mert én olyan mérges vagyok, szivem szerint
f6dhoz vagnam ezt a tdbletet — harcoskodott az idésebb ember.

— Ez djped — mondta a fiatal.

— Akkor azt. Ha itt lenne ez az asszony, biztos j6l megmon-
dandm neki a magamét!
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— Dik hé! Na, valaki mondja meg most mir azonnal, mirél
beszéltek! — mondta az asszony, és el6jott 6 is a konyhdbdl.

— Olvasd el neki, de ha felidegesited magad, ne engem hibiz-
tass!

—Jél van — mondta az asszony -, csak mondjad mir, vagy add
ide.

— A szavaknak, gondolatoknak ereje van. Erdemes megvilo-
gatni Sket. Ez a kdnyv egy olyan asszony életébe enged bepillan-
tani, aki tudja, és naponta gyakorolja ezt. Viszonzisként boldog,
derds és elégedett.”

—Ja, mintha ez ennyi lenne! — dohogott az idésebb ember.

— Ne sz6lj mér bele, ember. Hit hadd olvassa min el Kevinke!

— Hisz az Elet jésagaban. Tudja, minden rendben van, tugy
ahogy van. Szereti, és feltételek nélkiil elfogadja magit. Biztosan
tudom, vannak ilyen emberek. Olvasom a konyveiket, csoddlom
az életiiket, tanulok téliik. En is hozzajuk hasonlé szeretnék
lenni, mert tudom, nagy ajindék egy efféle élet. Sét, azok kozé
akarok tartozni, akik tesznek azért, hogy riébresszenek maso-
kat is arra, a sorsuk a sajit keziikben van. Vagyis inkdbb a sajit
fejiikben, hiszen csak egy ember dénthet a gondolatairél, és az
iltala kimondott szavakrél. Az, aki gondolkodik és beszél. Per-
sze a kornyezete befolyisolhatja, de senki sem gondolhat, vagy
mondhat helyette semmit. Azért irtam ezt a konyvet, mert ab-
ban bizom, ha egyre tébben lesziink, akik arrél beszéliink, amit
szeretnénk, hamarabb elérjiik a kritikus tomeget, amely egyre
jobba teheti viligunkat.”

— Mi az a kritikus tomeg? — kérdezte az asszony.

— Virjal, mindjart kikeresem — mondta csillogé szemekkel
Kevin, és mdr iitotte is be a keresébe a kifejezést.

— Aldja meg az Isten azt az okos fejedet! — nézett rd sze-
retettel az asszony, kozben azt gondolta — Még csak tizenhdrom
éves ez a fiti, de olyan okos, é olyan szerencsés is. Egy tanulmdnyi
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versenyen nyerte ext ax djbetet. Meg egy év ingyen eldfizetést a fész-
bukra. Csak azdta sokkal tobbet veszekednek a gyerekik, mert még
a négy éves Klemike is mindig jaccani akar vele. Oszt ebbiil van a
vita. De 6 megoldotta. Megmondta mindegyiknek van egy félorija
Jdccani, o5zt punktum. Az apjuknak meg egy. Kevinke megtanitotta
az apjdt is djbetezni. Még oldalt is csindlt neki, amikor az Gssxel
indult a kisebbségi vdlasztdsokon. De nem nyert, mert az az. uzsords
csak megint megudlasztatta magdt. Hogy a rak egye meg. Oszt nekik
azota bossziibol, magasabb kamatra adja a kélesént. De csak hozzd
szorul, mert mdn mdma se tudta vina megvenni a farhdtot a kishot-
ba, ha nem kért véna kécson.

— Nem tudom — mondta szomort arccal a fig —, pedig kiho-
zott negyvenkétezer taldlatot.

— De mit ir, mit jelent?

— Semmit, na, nem tudom. Valami majomrdl ir,ami a krump-
lirél lemosta a homokot.

—De nem is ez a lényeg — mondta az idésebb ember -, hanem
az, hogy ez egy hiilyeség.

— Mi a homok? — kérdezte az asszony.

— Jaj, Karol, ne idegesits mar!

— Honnan tudod driga uram? A maltkor is benne volt a té-
vébe, egy pciholégus mondta, hogy vigydzni kell a szankra, mert
amit mondunk, az beteljesiil.

- En mingydn nyakon verlek asszony, ha ilyeneket mondasz.
Megmondtam, hogy ki lesz fizetve a villanyszimla, igaz? Oszt
mégse lett. Na ebbiil is lithatod, hogy nem igaz, amit az asszony
a konyvril mond. Mert, ha valéra vilna amit mondunk, ki lenne
fizetve a villanyszamla. Oszt nincs. Pedig mondtam, hogy ki lesz
fizetve.

— Oszt nem lehet, hogy rosszul mondtad, azér nincs kifizetve?
— kérdezte az asszony, de man szaladt is vissza a konyhaba, mert
litta, hogy lendiil az ura keze.

14

Persze tudta, hogy sose bantand 6t az ember. Nem verte még
meg egyszer se. Igaz, még amikor megszoktette mcgm(.)r}d-ta
neki, hogy @ harom dégot nem bir. A részeg embert, azt aki iiti a
csalddjit, meg azt aki engedi, hogy az dllam elvegye tile a gyere-
kiket. De neki megigérte az ember, hogy ez titet egyik se je]lerrj—
zi. Igy oszt elszokatt vele. De nem banta meg. Itt ez a Sf)k gyo-
nyord kis pulya, egyik szebb, mint a masik. Meg okosok is. Csak
etetni nem tudja 6ket. Pedig tényleg olyan sokat dégoznak. Min
csont, bir 6 is, meg az ura is. Oszt mégse elég. Meg is kérdezi 6
ezt az asszonyt, ha megf6zott, hogy hogy kell mondani azt amit
szeretnénk, lehet van annak valami médja. A Kevinke djbetjén
van ingyen telefon, szkdjnak hivjk, oszt fizetni se kell érte. Majc-l
megmondja Kevinkének, hogy nézze meg, hitha fel lehet hivni
azt az asszonyt is szkdjon. Oszt akkor beszél vele.
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Isten segit

Ugy is lett, ahogy az asszony elgondolta. Ebéd utdn azt
mondta a csalddjinak, hogy médn pedig G utina akar jarni an-
nak, hogy mi az a kritikus tomeg, mert, ha arra rijonnek, lehet,
hogy nekik is teljesiil, amit szeretnének. Megkérte a két nagyot,
Klaudikit és Kevinkét, hogy keressék meg annak az asszony-
nak a cimét, aki irta a kényvet, hdtha lehet szkdjon is hivni. Egy
boldogsigprofesszor asszony irta a konyvet, akinek vot egy hon-
lapja is az interneten. Meg Pesten a Rézsadombon a héza, de
vidékrél szkdjon is lehetett hivni. Olyan szerencséjiik vét, hogy
tényleg lehetett, riaddsul fizetni se kellett érte, mert egy fél 6ra
ingyen vét. Na, gondolta Karolina, ennyi id6 alatt G majd meg
tudja kérdezni, amit akar. Az ura azt mondta, hogy ez hiilyeség,
de Karolina meg azt mondta neki, hogy sose lehet tudni. In-
gyen van, nem lehet ezzel semmit se vesziteni. Irja a honlapon
is, hogy ezzel mindenki csak nyerni tud. Hitha még a villanyt se
kapcsolndk ki. Na, erre oszt az ember nem tudott mit mondani,
odaiilt 6 is az asztalhoz, amikor Kevinke hivta a boldogsdg pro-
fesszor asszonyt szkdjon. Az egész csaldd ott volt, még a kicsit is
odavitték, mert nem akartak kézben feldllni hozza.

Hosszan csengett ki a skype, amikor megjelent a képernyén
egy kedves, id6s, mosolygés asszony. Karolina olyan izgatott vét,
alig tudott megszolalni. A gyerekik izegtek, mozogtak, vihancol-
tak, de ahogy a mdsik oldalon megszélalt a boldogsig professzor
asszony, elhallgatott minden gyerek, csak figyeltek 1élegzetvisz-
szafojtva.
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— Szép j6 napot kivanok! — koszont bele kedvesen a boldog-
sig professzor asszony a kameraba. — Azt irja a gépem, hogy
Kolompér Kevin keres, de litom j6 sokan vannak.

— J6 napot kivanok! — mondta idegesen Karolina. — Azér hiv-
tuk, mert kérdezni szeretnénk valamit. En vagyok Kevinkének
az anyja, Kilman az apja, és itt vannak még a gyerekik is, Klau-
dika, Kevinke, Krisztoferka, Kiricska, Kasszandracska, Kellike,
Koloska, Klementindcska, Kamilloka és Klarisszdcska.

— Az igen, szép nagy csalid. Mindenki édes testvér?

— Igen, mindegyik a ketténk gyereke — mondta buiszkén Kil-
man.

— Es hény évesek a gyerekek?

— Klaudika tizennégy, Kevinke tizenhdrom, Krisztoferem ti-
zenegy, Kirdcska tiz, Kasszandrim kilenc, Kellikém hét, Koloska
hat, Klementinink négy, Kamillénk kett6 és ez a kis csillagsze-
m, gyonyori Klarisszank egy.

— Gratuldlok, gydnyortd csalidjuk van. Micsoda csillogo
szemek. Mennyi boldog, szép gyerek. Maguk nagyon irigylés-
re mélté emberek. Csak nem mindig tudom eldonteni a nevek
alapjan, hogy ki a fig, ki a ldny.

— Kevinke, Krisztoferka, Koloska és Kamillonk fig, Klaudika,
Kiricska, Kasszandrink, Kellikénk, Klementinink és Klarisz-
szank jany.

— Megkérdezhetem, hogy hogyan vélasztottik ki a gyerekek
nevét? — kérdezte a professzorasszony.

— Mindig segit az anyakdnyvvezeté — vilaszolta Karolina.
— Ha megint terhes leszek, bemegyek, és kikeres nekiink egy
olyan fiti és jany nevet, ami kdval kezdédik. Tudja a Kolompir
miatt.

— Nagyon j6! — lelkendezett a professzor asszony. — De ldssuk
miért hivtak.

— Hit, mert meg akarjuk kérdezni, mi az a kritikus tomeg.

19




— Tényleg? — kérdezte meglepsdve az asszony.

— Igen — mondtik szinte egyszerre.

Na az oreg boldogsig professzor asszony ritkdn lepédik meg,
de most nagyon elcsodélkozott.

— Kritikus tomeg? Hit hogy is mondjam...

— Na, mondtam ugye, hogy nem tudja — mondta Kélman.

— Hogyne tudnim, csak nem gondoltam, hogy magukat ér-
dekli a tirsadalomtudomany. Széval, a kritikus tomeg azt jelenti,
hogy ha kells szimt ember gondolkodik egyforman, akkor az
hatissal lesz az emberiség t5bbi tagjdra is.

— De abbdl mi hogy fizetjiik ki a villanyszaml4t?

— Tessék? — kérdezte meglepsdve a boldogség professzor asz-
szony.

— Azt nem értem — mondta Kdlmin -, hogy hogy lesz ebbél
pénz?

— A kritikus tdmegbal?

— Igen, azt teccett frni a kényvibe, hogy aki arril beszil, amit
szeretne, annak teljesiil amit akar, ha benne van a kritikus t6-
megbe.

— Olvastik a kényvet? — kérdezte a boldogsig professzor asz-
szony.

— Olvastuk hit. Most olvastuk el az imént a hatuljit.

— Ertem. A boritéjat?

- Igen.

— Es azért hivtak, mert szeretnék megtanulni, hogy arrél be-
széljenek, és azon gondolkodjanak, amir szeretnének?

— Nem! — mondta Kdlmdn. Mert igy hivtik a ciginy embert!
= Mi csak pénzt akarunk. Hogy tudjuk etetni a gyerekiket. Mert
attol féliink, elviszi t6liink éket a hatésig, ha kikapcsoljak a vil-
lanyt.

— Ertem. Na, akkor figyeljenck j6l rim. Kérdeznék valamit.
Maguk iszikosok?
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— Nem, mi nem szeretjlik az italt, meg pénziink sincs ra —
mondtik, szinte egyszerre.

— Veszekedések? — kérdezte a boldogsig professzor asszony.

— Isten mentsen, sose bantcsuk egymist.

— Nem béntjdk a gyerekeket se?

— Persze, hogy nem, hogy gondolja?

— Akkor miért félnek attdl, hogy elveszik maguktdl a gyere-
keket?

— Nincsen pénziink.

— Pénz miatt nem lehet gyereket elvenni.

— De nem tudjuk etetni dket.

— Be kell menni a csalddsegit6 szolgilathoz, és majd 6k segi-
tenek. Elmondjik milyen segitségek vannak.

— En oda nem megyek, azok viszik el a gyerekiket a csalidok-
t6l — mondta Karolina.

— Csak azoktol veszik el a gyerekeket, akik bintjik a gyerekii-
ket, vagy elhanyagoljik 6ket. De azt is a gyerek érdekében teszik.

— Hat, én nem tudom.

— Na akkor gondoljanak utina, aki tisztin tartja a gyer-
mekeit, jaratja évoddba, iskoldba, és nem bdntja Gket, attdl
sohasem veszik el a gyermekét. Az dllamnak is az az érdeke,
hogy minden gyermek a sajat csalddjaban néjon fel. S6t segit
is ebben.

— Nekiink nem. Most is az uzsoristol kértem, hogy tudjak
fézni, mert mar elfogyott a pénz. Pedig még huszadika sincs.

— Mikor kap pénzt a csaldd?

— Majd elsején.

— Na akkor holnap hétfs lesz, tessék elmenni a csalddsegitd
szolgilathoz, és kérni valamilyen segitséget.

— De milyet?

— Majd 6k tudjik. Csak menjen be, mert 6nkéntes az elldtds,
aki nem kér, annak nem eréltetik.
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— De biztos, hogy nem veszik el a gyerekiket, ha megtudjik,
hogy szegények vagyunk? ‘

— Ezer szdzalék.

— De az uzsoris azt mondta. Verje meg a Devla!

— Hisznek Istenben?

— Har persze.

— Ugy tartjik, ahova Isten bérdnyt ad, oda legelst is ad. Ne
féljen semmitdl, és ne hallgasson az uzsordsra. Ha elintézte, hiv-
jon fel megint.

A sokat tudo oregasszony

Ahogy megbeszéltek, Karolina hétfén reggel szépen telol-
tozott, és bement a csalddsegité szolgilathoz. Kopottas volt a
ruhdja, de tiszta. gaz vasaléja nem volt, mert még nem tudta
megcsindltatni, miéta elromlott, de jol kirdzta a vizes ruhdkat,
mielStt kiteritette, és szépen kisimogatva, dsszehajtogatva tette
ket be a fiiggony mogotti akasztéra. Szekrénytlik ugyanis nem
volt. gy majdnem olyan v6t a ruha, mintha vasalt lenne.

Ahogy kozelért az ajtohoz, a szive majd kiugrott az ideges-
ségtdl a helyérdl.

— Jaj Istenem, mi lesz, ha rosszul tudja az dregasszony, és csak az
uzsordsnak lesz igaza? De hdtha nem. Okos az az oregasszony. Sokat
tud. Kevinke tegnap egy csomd mindent elolvasott rola. Klaudika meg
este a kicsiknek olvasott egy mesét az oldaldrdl. Nagyon szép mese vot.

Juj, még a hideg is kirdzta, ahogy hallgatta. Arril szolt, hogy a rosszak

is jok. Az a cime, hogy A kicsi lélek meséje”, és egy szakdllas ember
irta. Még a fényképét is kitette a boldogsag professzor asszony a mese
mellé. Szoval az a lényeg, hogy biztonsdgha vagyunk, iigyhogy nem
kell félni semmitsl. Még Kdalminak is megmondia, hogy i érzi, hogy
most mdr _jobbra fordulnak a dolgok. Isten tényleg mindig segit, ext is

Jol tudja az oregasszony. Na de az a mese! Hogy az milyen szép. Meg

is mondom neki, ha estére felhivjuk, hogy énnekem az nagyon tecctk.
Odament az ajtéhoz és kopogtatott. A misik oldalon csend
volt, igy vdrt egy kicsit. Aztdn tjra kopogtatott. Na, ezt mdr meg-

* http://www.boldogasszonyok.hu/neale-donald-walsch-a-kicsi-lelek-meseje/
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hallottik odament, és kiszéltak, hogy ,tessék”. A szive ugy kalim-
pilt, hogy a fiilében hallotta, mikor bement az ajton. De nagy kir
volt ennyire félnie. Ilyen kedves népséget, amilyenek ezek voltak,
nem sokat litott még. Megkérdezték, miben segithetnek neki,
leiiltették, meghallgattik. Elmondta nekik, hogy d nagyon félt,
hogy elveszik a gyerekiket, ha kidertl, hogy mennyire szeginyek,
de azt mondta a né, aki beszilgetett vele, hogy tik azt szeretnék,
ha minden gyerek a sajit csalidjiban néne fel, és ezért tk segi-
tenek is, ahogy tudnak. Csak nem szabad a gyerekiket veszélyez-
tetni, mert akkor elveszik a sziil6ktsl, hogy megvédjék dket. Azt
is elmondta, hogy akkor van a gyerek veszélyeztetve, ha bantjak,
verik, szidjik, erészakoskodnak vele. A torvény bunteti azt, aki
megveri a gyerekit, meg azt is, aki tizennyolc év alattira bizza rd a
misik tizennyolc év alattit. Mert gyerek gyerekre nem vigydzhat!

Na, azt Karolina nem mondta meg, hogy a kicsikre most is
Klaudika, meg Kevinke vigydz, mert nem akart bajt maganak,
de szerencsére nem is kérdezték. Adtak neki ingyen lisztet, meg
széraztésztit, meg konzerveket. Azt mondtik, majd elmennck
hozzéjuk, és ott az egisz csaliddal beszilgetnek, hogy megtudjik,
miben kéne segiteni. Mert ahhoz ugye, hogy segiteni tudjanak,
tudni kell, mi a baj. Még a villanyszimla tartozdst is elmondta
nekik, és azt mondta a né, hogy azt is el lehet intézni, csak akkor
kartyas lesz az ora.

Nagyon ériilt, hogy eliétt, alig varta este, hogy Kilman ha-
72j6jjon a hagymafoldrél, és mindent elmondjon neki. Szeginy
nagyon ki volt firadva. Szézot forintot kapott egy zsik felszedett
hagyméért. Nagyon gyorsan szedte, turta a fédet, mint a malac,
igy hirom, vagy négy ezer forintot is meg tudott keresni egy nap.
Csak most még nem fizették ki Sket, azért kellett uzsorashoz
menni. De majd megkapjdk. J6 lesz az akkor is.

Ahogy Kilmin megvacsorizott leiiltek, és tovirsl hegyire el-
mesélt neki mindent.
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- Dik hé! Tényleg sokat tud ez az oregasszony — mondta Kil-
mdn.

— Sokat bizony! — mondta Karolina, — H3 3

zony! -—Hala a J6istennek, hogy
haygi;.i.ttunk rd. Hallod Kalman, ha estére felhivjuk a szkijon ko-
szonjlik man meg neki.

— Persze, hogy megkdszonjiik — mondta Kalméan. — Hidd
meg assoony, nekem is nagy ki esett le a szivemrél, ezzel a vil-
lar:yszamlaval, de mit csindljak, mondd meg? Vagy ennival6t ve-
szun’k, .\.fagy a csekkeket fizetjiik ki. Nem telik mind a kettdre
ennél tébbet meg mén nem tudok dégozni, ha meghalok se.
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Az alku

Este ahogy megbeszélték, felhivtik szkdjon az Oregasszonyt.
Milyen furcsa foglalkozis ez a boldogsdg professzor. Nem is
tudtak, hogy igazibél mit csindl az, aki a boldogsdg professzora.
Meg mit tud? Vajon 6 boldog? Mondjuk elég mosolygosnak lat-
szik. Biztos boldog. Meg gazdag is. Persze a gazdagoknak kony-
nyi boldognak lenni. Akinek van pénze, annak mi baja lenne?

A gyerekek kézben elkezdték hivni skypon a boldogsig pro-
fesszor asszonyt. Megint ott iilt az egész csaldd. Kicsengett né-
hanyszor, majd megjelent a msik oldalon a mdr ismert mosoly-
gos arc.

—J6 estét — mondta csilingel6s hangon.

— J6 estét magdnak is, driga professzor asszony!

— Na mi tjsag? Sikeriilt elintézni valamit a csalddsegitonél?

— Sikeriilt, hala a Jéistennek. Gondolja el, annyira kedvesek
votak, még ennivalt is adtak nekem.

— Na meséljen el mindent. Hallgatom.

Karolina aztin mindent tovirél hegyire elmesélt. A profesz-
szor asszony hallgatta, aztin amikor Karolina a vigire ért azt kér-
dezte.

— Mire déntéttek, meg akarjak tanulni, hogy arrél beszélje-
nek, amit akarnak?

— Igen, de mennyibe kertil, és mit kell majd csindlni?

— El kell kotelezni magunkat arra, hogy hat, nyolc, tiz hétig
egyiitt dolgozunk, és betartjuk a megillapodisokat.

— Milyen megillapodasokat?
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— Meg kell csindlni a hdzi feladatokat, nem lehet kibudjni a
felelésség eldl, és fizetni kell.

— Driga?

— Igen az.

— De nekiink nincs pénziink.

— Nemcsak pénzzel lehet fizetni.

— Hat még mivel?

— Munkaéval.

— Es milyen munkat kellene végezni?

— Meg kell tanitani mdst is arra, amit megtanultak.

— De mi nem tudunk tanitani, még a nyéc osztilyt is alig
tudtuk elvégezni.

— Szerencsére ezt mar nyolc osztillyal is tanithatjdk.

— De nem tudjuk elrontani?

— Persze, hogy nem. En itt vagyok és segitek. Na beszéljék
meg, és hivjanak, ha eldontotték.

— En mir eldéntéttem — mondta Kdlman. — Belevigunk, lesz
ami lesz. Hat nem veszitiink ezzel semmit.

— Dehogynem veszitenek Kdlman. Elvesztik a lincaikat, a
kishittségiiket, a félelmeiket, a szegénységet, a boldogtalansi-
got.

— Tényleg? — kérdezte Karolina. — Nem lesziink szeginyek.
Dik hé! Juj, de j6 lesz. Oszt mennyi id6, amig meggazdago-
dunk?

— Nagyon rovid. Ez lesz az els6 hizi feladat. Ha megcsindljak
rendesen, jové hét ilyen korra mir nagyon gazdagok lesznek.

— Na akkor az biztos valami dtverés lesz — mondta Kdlman.

— Tényleg azt elfelejtettem mondani, hogy csak akkortol kell
tanitani, amikortél mar jénak tartjik azt, amit tudnak, és teljes
szivvel hisznek benne. Amit hiilyeségnek, vagy dtverésnek gon-
dolnak, azt nem kell tanitani. Mindent csak j6 szivvel, és 6rom-

mel csinalunk.
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- Az j6.

- Na akkor az elsé hizi feladat, irjak Gssze egy fiizetbe, hogy
mije van a csalddnak! De mindent irjanak le! A sziilsket gyere-
keket, szomszédokat, j6 baritokat, segitéket, munkahely::t vagy
csak a munkit, tirgyakat, ingésigot, ingatlant, iskolai végz;ttsé—
get, azt is, hogy a gyerekek mibe tehetségesek, maguk mit sze-
r’etnek csindlni. Irjak bele, hogy mir tizenot éve egylitt vannak
és még Tindig szeretik egymdst. Mindent irjanak le. Szémoljél:
meg az osszes cipGt, ruhdt, libost. Még a szines ceruzikat, tol-
lakat, fﬁzeteket, polét, gatyit, zoknit, ruhit is. Ertik a felada,\totp

- En értem, mondta Karolina. Nem sok mindeniink VEI;I
Nincs hazunk se, csuprok se... -

— Karolina, azt kell 6sszeirni ami van. Egy szt se halljak arrél
ami hidnyzik!

— De, akkor...

— Nincs de, Karolina. Most még én vagyok a tanir. Irjanak le

;mndent, és hivjanak a j6v6 héten hétfén este hatkor. Viszont-
atdsra.
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A coaching

Gyorsan eltelt az egy hét. Szegény Karolina vasirnap este tiz
6rakor még azzal volt elfoglalva, hogy befejezze a hdzi felada-
tot. Tudta, hogy mdsnap nem lesz rd ideje, mert hétfén déle-
16tt kijonnek az énkormanyzattdl, hogy felmérjék a kertet. Ez
a hiz csak bérlemény volt, minden hénapban fizetni kellett érte
az onkormdnyzatnak, de a kertjét eddig senki se haszndlta. Azt
mondtik neki a csaladsegit6sok, hogy ha megmivelik a kertet,
6véké lehet, ami terem benne. Hit hogyne mivelnék, gondol-
ta Karolina, hiszen az ura most is a mezégazdasigba dégozik.
Nem filnek tik a munkitél. Csak se szerszdmok, se vetdmagjuk
nincsen. De azt mondtik a csalddsegit6sok, hogy ad azt is az 6n-
kormanyzat, igy oszt belementek. Mondjuk azt nem tudta Karo-
lina, hogy a szerszamokat beleirja-e a flizetbe, mert azt mondtik,
hogy az majd az véké lesz, ha egy évig rendbe tartjdk a kertet.

Arra gondolt — meg mondta Kalmannak is —, hogy ez az
bregasszony szerencsét hozott rjuk. Azéta van kdrtyds ora, az
uzsorashoz se kellett menni, meg valahogy még a kedve is jobb.
De Kilmin csak kitart amellett, hogy vigydzni kell az 6regasz-
szonnyal. Aki ilyen nagylelkd, a mai viligba, az majd lehet, hogy
utélag kéri a fizetséget. Csak nehogy valami boszorkdny legyen,
mert az a kolcsing, amit csindl, az is gyants. Verje meg a Devlal
Min eleve, hogy benne van a nevibe, a kolcs. Ugye, nem azt
mondja, hogy kélesén, hanem azt, hogy kélesing. De lehet, hogy
ugyanazt jelenti, csak Pesten igy mondjak. Vagy mit tudja 4, de
Kilmin szerint évatosnak kell lenni. Azér Karolina megmond-
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ta Kalménnak, hogy 4 szkijol vele tovibb, mert egyriszril egy
héten egyszer kibirja, masriszril tineki csak j6 az el6érzete az
dregasszonnyal. Ha Kdlman akar legyen 6vatos, d se ir ald sem-
mit, de G nem fil tile.

Kellike, Koloska, meg Klemike 6vodisok, oszt azoknak van
egy olyan okos 6vénénijiik, hogy csuda. Karolina ugy gondol-
ta, hogy elmeséli neki, hogy jértak ezzel az Sregasszonnyal, meg
megkérdezi, mi az a kolcsing, mert Kilman ugy a fiilibe tette
a bogarat ezzel a kolcsonnel, hogy teljesen megijedt. Ovénéni
kécsingnak mondja a kélesinget, de azt mondja, az olyan dréiga,
hogy arra még neki se lenne pize, pedig @ szdzezertil is tobbet
keres egy honapba, oszt tényleg vigyazni kell az ilyen szélhdmo-
sokkal, mert ki segit mdma mdn ingyen misokon? Hit senki. De
amikor elmondta neki, hogy azzal kell majd neki fizetni, hogy
megtanitja mds asszonyoknak azt, amit tud, 6vonéni teljesen
megviltoztatta a hozzaillasit. Azt mondta, majd mondja el neki
Karolina elébb, amit tanul, oszt majd G segit eldonteni, hogy
szélhdmos az oregasszony, vagy nem szélhdmos. De azzal nem
veszit, ha szkdjol vele. Igy oszt hétfén este hatra minden dogot
elintéztek. Meg vétak flirdetve a gyerekik is, hogy utina min
csak a szkdjra kelljen figyelni. Gyorsan eltelt az id6, és ahogy
jott a hat 6ra, megint ott iilt az egész csalad. Legeldl Kilman,
mogotte Karolina, akinek az dlébe vt Kamika, mert igaz, hogy
még csak két éves, de fid, oszt ugyi annyira eleven. Klaudika meg
fogta Klariszkit. Kevinke meg hivta a szkijt. Meg is jelent az
dregasszony. Karolina nagyon figyelte, de semmi boszorkanyost
nem latott benne, hidba eréltette a szemit. A macska se mozdult,
a kutya se vonyitott, mert ugye, ha boszorkényt lit, azt jelzi az
allat. De most nem jelzett egyik se. Hit lehet, hogy ez josigos.
Kiilénben tgy mosolyog, mint a jok.

— J6 estét kivinok, de j6 magukat Gjra litni! - mondta kedve-
sen a boldogség professzor asszony. — Hogy vannak?
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— J6l — mondtik szinte egyszerre.

— Na és hogy telt a hetiik?

— J61 — mondtdk megint szinte egyszerre.

— Sikeriilt-e megesindlni a hazi feladatot?

— Sikeriilt — mondtak ujra szinte egyszerre.

— Akkor hadd halljam, miket irtak le?

— Hat naccsigos asszony, mink a gyerekiket irtuk elére —
mondta Kalmén —, mert minekiink ik a legnagyobb kincsek.
Igaz sokba vannak, megeszik a vasat is, de azt besziltik meg Ka-
rolindmmal, hogy nekiink a csalidunk a legnagyobb gazdagsd-
gunk.

— Na K4lman, maga olyan okos ember — mondta mosolyogva
a professzor asszony —, hogy min most litom, nagyon konnyt
lesz magukkal egyiitt dolgozni.

— Hii, az anyjdt, man hizeleg is. Tudtam, hogy vigydzni kell vele
— gondolta Kdlmdn, de hangosan semmit se mondott. — Emlegeti a
munkdt is, na ugyi, hogy dogoztatni akar! Tudtam én, hogy semmi
sincsen ingyen. Nem olyan vilagba éliink most, hogy csak ugy segit-
siink a mdsikon. Ingyen. — De hangosan csak annyit mondott —
megmondand naccsdgos asszony, hogy miféle egylittdégozdsra
gondol?

— Erre amit most is csindlunk.

— Hii, de zsiviny! — gondolta Kalmin, de hangosan megint
csak annyit mondott — hit azt megmondand naccsig, mi az a
kolesing? Van koze a kolesonhoz?

— A coachingnak, ami az én foglalkozdsom?

— Annak, annak — mondta Kilmdn.

— Nézze Kilmin, lehet nem szép dolog, de én nem szok-
tam kolesonadni, senkinek semmit. Tudja minél elébb tanulja
meg valaki, hogy semmi nincs ingyen, anndl hamarabb boldogul.
Elsbb-utébb tgyis meg kell tanulni mindenkinek, hogy sajat
ereje van. Minél hamarabb ¢ébred rd egy csaldd az erejére, anndl
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jobban jér a csaldd is, és a kornyezete is. En ezért senkinek nem
adok kolcson.

— De akkor, mi a kolesing?

— A coaching? Az, amikor megismertetem a embert a benne
laké bolesebbik énjével.

— Enbennem nem lakik senkise.

— Csak virja ki a végét, majd megldtja, még a konnye is meg-
ered téle.

— En nem tudom naccsdg mirdl teccik beszilni.

— Kalman, volt-e mdr tgy, hogy el volt keseredve, és valami
azt sugta a szivében, hogy tartson ki, mert idével minden jora
fordul?

- Vot

— Mi volt az, vagy ki volt az, aki azt stigta a szivében, hogy
tartson ki?

— Hit tudom én?

— Karolindt hogy vilasztotta ki a sok szép ldny kozul?

— Nem tudom, sose gondolkoztam ezen.

— De miért 6t, miért nem egy masikat?

— O volt a legszebb.

— Ki mondta azt, hogy 6 a legszebb?

— Ereztem, hogy nekem ( a parom.

— Megsugta a szive?

- Ja.

— Mi volt az, vagy ki volt az, aki azt sigta a szivében, hogy
Karolina a pdrja?

— Jaj Istenem, hit honnan tudjam? Maga tudja?

—Tudom hit. Minden ember szivében benne €l a bolcsebbik
énje. Azért van ott, hogy segitsen neki. Annyira szereti, hogy
minden kivinsigat lesi. A viligon birmit el tud intézni. De
foglalkozni kell vele, figyelni kell rd, mert csak igy tud segiteni.
Eltelt nagyon az id6, ezért az lesz ezen a héten a hdzi feladat,
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hogy irni kell mit stig a szivik. frjék le a kicsikét is, meg a ma-
gukét is.

— Dik hé! Oszt akihez nem beszil, az mit irjon?

— Mindenkihez mindig beszél. Aki figyel, az hallja. Figyel-
jenek, akkor halljak mit mond. Kevinke, hétfén hatkor virom a
hivast. Isten 4ldja addig is magukat! Viszontlitdsra!

— Viszontlatisra! — mondtak szinte egyszerre.
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Az igazi gazdagsag

Ugy szaladt az id6, mintha ezért fizették volna. Kilman és
Karolina nagyon igyekeztek, hogy meghalljik a sziviik hangjat,
de hiaba erslkodtek, nem mondott az semmit. De a gyerekik,
minél fiatalabbak vétak, annal konnyebben tudtik diktdlni, amit
a sziviik mond. Az évodisok egisz nap soroltdk, csak gy6zze
szeginy anyjok irni. Ilyeneket mondtak, hogy ,iigyes vagyok”,
meg ,¢n j6 vagyok’.
— Milyen hiilyeség ez anyja — monda Kalmin egyik este.
— Micsoda draga uram?
o — Hit ez a sziv dolog.
~ — Ne nevess ki, én mama mén hallottam valamit.
— Mit hallottal?
— Azt, hogy iiliek méan le egy kicsit, ne dégozzak min annyit.
— Na, ha ilyeneket mond, akkor hozzdm is beszil.
— Tényleg, oszt mit mond?
— Hait, hogy mir nem vagyok inkabb traktoros, az sokkal
konnyebb, meg tisztdbb munka lenne, mint tirni a fédet.
— Na — mondta Karolina —, oszt hogy lehet, hogy ez eddig
nekiink nem jutott esziinkbe? Ez nagyon j6 étlet.
— Ugyan anyja, csak nem gondolod, hogy ebbiil lehet valami?
— Min hogyne lehetne?
— Haggyad min, énnekem sose lenne olyan szerencsém. Tu-
dod, nem biznak a ciginyba.
— En azér csak beirom a fiizetbe — mondta Karolina.

— Oszt van még hely a fiizetbe?




— Mén nem sok. A fene gondolta, hogy ilyen hamar betelik.

— Hallod anyja, én eddig azt hittem, hogy mink szeginyek
vagyunk.

— En is azt hittem, hogy én vagyok a vilag legszeginyebb asz-
szonya, oszt a vigin még kideril, hogy gazdag vagyok. [gazibul.

— Na igen, én se gondoltam, hogy nekiink ennyi mindeniink
lenne.

— De azt se, hogy a gyerekiknek ennyi mindent stig a sziviik.

— Azokat beleirtad amit az asszony mondott?

— A bikessiget, meg, hogy vigig alusszuk az éjszakdt, meg,
hogy egészségesek a gyerekeik, meg, hogy mindenkinek megvan
minden testrisze?

— Ezeket. Meg a virdgot az ablakodba, a szorgalmat, a hitet,
a kitartast ami jellemez benniinket? A gyerekik sikereit? Azokat
amiket mondott az asszony, azt a sok jot, amit elmondott rilunk,
meg a csaladunkril.

— Beleirtam, amit tudtam, de te is tudod apja mennyi dégom
van, igy is minden este tiz 6rdig kényvelem a csalidunk gazdag-
sagdt, vagy irom a masik hdzifeladatot.

— De ez olyan j6, igaz Karolinim? En sose gondoltam még
vigig, milyen sokat jelent, hogy a gyerekik is, meg mi is egészsé-
gesek vagyunk. Igaza van az asszonynak, tényleg ez a legnagyobb
gazdagsig. Meg hogy békességben éliink, szeretjiik, megbecsiil-
jilk egymast. Lehet, hogy tényleg okos ez az asszony.

— En sokkal boldogabb vagyok, mitta ismerem. Pedig sem-
mise viltozott meg, oszt mégis.

— Mondjuk viltozott. Mdn nem filink attdl, hogy elviszik a
gyerekiket. Réjottiink mennyi mindeniink van, amit nem is lehet
pizben kifejezni.

— De ezeket megvenni se lehet pizen.

— Nem bizony. Pedig azt hittem eddig, a piz a legnagyobb tr
— mondta Kélmén a fejét vakargatva.
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— En is azt hittem rigen, hogy az a gazdag akinek pize van.
Azt sose gondoltam, hogy a csaldd, a szeretet, az Osszetartozas, a
kedvesség, az egészség, a nevetés, a jaték, az 6rom sokkal tobbet

ér, mint barmi olyan, amit pizen megvehetne az ember. Hallod
az milyen szeginy akinek van pize, de nincs 6rome?

— Dik hé! Hait igen, az tényleg szeginy — mondta Kdlman.
— Azér jobb lenne, ha piziink is lenne.

— Jobb lenne, sokkal jobb, de hdtha azt is ki tudna tandlni az
oregasszony. Hidd el Kalmadn, szerencsét hoz rink ez az asszony.

— Nem tudom. Az lehet, hogy nem boszorkény, abban lehet,
hogy igazsigod van, mert tényleg nem jeleznek az dllatok, de
hallod azir vigyizzunk vele. Legytink 6vatosak.

— Legyiink, igazad van, driga Kalmanom.
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Gondolataradat

— Gazdagsdg, csak gazdagsdg kellene man egyes egyediil, attil
megoldédna minden — gondolta Kalmdn. — Dik hé! Megvan mdn
nekiink minden ami kell, tényleg igaz. Ha pizem lenne, mindent meg
tudnék venni a gyerekiknek, meg Karolindmnak rajta, na akkor én
lennék a vildg legboldogabb embere. Meg kéne mondani ennek az
asszonyna&, /Jagy arra tanitson meg, bogy lehet pz’zt szerezni, oszt
akkor be is fejexhetnénk egymdssal, mert akkor én mdn elhinném,
hogy nem szélhdamos. Meg is mondom neki estére, ha hivjuk szkdjon,
lehet, hogy belemegy, oszt elmondja azt is.

Ahogy ezt magiban elhatirozta, nehezen telt az id6 szegény
Kilméannak. Ha tehette volna, otthagyott volna csapot-papot, €s
szaladt volna hazdig, hogy minél hamarabb meg tudja kérdezni
az asszonyt, hogy lehetne a pizhez hozzdjutni. De dgyse lehet
hat éra elstt hini, mert akkor kapesolja be a gépet. El6tte ugyse
veszi fel. Hétkor meg vacsordzik a csalddjaval, ugyhogy hidba
akarna tovibb beszélni vele, csak hat 6ra meg hiromnegyed hét
kozt ér ri. A fene latott még ilyen furcsa 6regasszonyt. Vigyo-
rog, mint a tejbetok, mindig fiilig ér a szdja. Kézben meg olyan
kedves, olyan szipen beszil az emberekhez, hogy teljesen leve-
szi tiket a labukrél. Mert mdn megfigyelte, hogy mindig dicséri
{iket. Na de ez semmi ahhoz kipest ahogy a gyerekikkel banik.
Azokkal oszt olyan kedves, hogy megtelik tile az ember szeme
kénnyel. Ahogy rdjuk néz, még igy az djbeten keresztil is, meg
ahogy mosolyog rijuk, az olyan, mintha magéval Istennel, vagy
valamelyik kozvetlen munkatdrsaval beszilne. Azt mondja nekik,
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hogy ;mondjad csilligvirig” meg ,olyan vagy, mint a napsugar’.
,Szépségemnek, szivecskémnek, csillagomnak, vilagszépnek,
mosolygénak” nevezi tket. A gyerekik teljesen oda vannak érte,
de mén az asszonyt, Karolinit is ugy az wjja koré tekerte, hogy
allandéan rila beszél. Azt hallgatja egész nap, hogy a boldogsig
professzor asszony igy mondta, meg ugy mondta.

Mondjuk nehéz is attdl szabadulni, amiket a boldogsag pro-
fesszor asszony mond. Igaz, hogy neki is sokszor eszibe jut, hogy
mindig mondja az dregasszony, hogy ,ha a rossz jir az esziinkbe,
akkor meg kell gyorsan kérdezni magunktél, hogy mit szeretnék
helyette, és azon kell gondolkozni, amit szeretne az ember, nem
azon, amit keriilni akar”. Mondjuk d megmondta neki, hogy
ez nehéz, de az dregasszony szerint ,anndl a viligon semmi se
konnyebb, hogy azon gondolkozzunk, amit szeretnénk. Mert
amig a vigyaira gondol az ember, ugy mintha biztos lenne ab-
ban, hogy az min meg is van valésulva, sokkal boldogabb, mint
misképp. Boldognak lenni pedig a viligon a legkonnyebb. Aki
nem hiszi nézze meg a gyerekeket. Annyira konnyt boldognak
lenni, hogy még egy pici baba is képes rd. még egy 6vodas is.
Csak a felnétt hiszi azt, hogy nehéz, és neki nehéz is, mert min-
denkivel tgy torténik, ahogy hiszi”. Azt szokta mindig mondani
nekik, hogy 6k ,merjenek masok lenni”, ilmodjanak merészet”,
Jlegyenek akik lenni akarnak”, meg hogy ,legalibb az almaik-
ban ne szerénykedjenek”. Na hogyha G nem lenne szerény, akkor
nem is traktoros lenne, hanem buszvezets. De nyoe osztillyal
biztos nem fog sikeriilni. Még a traktoros se. Nem szeretik ezek
a cigényt. Ugyse engednék, hogy buszra iljon. Pedig milyen jo6
lenne. Szipen feloltozne reggel, oszt csak furikdzna egisz nap. A
hagymafédet meg csak messzirdl latnd, ippen csak annyira, hogy
halt adjon az Istennek, hogy egy kényelmes rugés székbe tlve
végzi a d6git, oszt még pizt is kap érte. Olyan déga lenne, mint a
kiralynak. Meg olyan szip ruhdja, mert ezek a buszvezetSk kap-
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nak 4m ruhit is. Jaj Istenem de j6 lenne, de nem fog ez sose
dsszejonni. Nem mindenki lehet sof6r. Meg vezetni se tud. [gaz
azt meg lehetne tanulni, de pize sincs a jogositvinyra. Hat t6bb
az szazezernél is. Neki meg még tizezerje sincs. Széval nem lesz
ebbiil semmise. Pedig milyen j6 lenne. Még gondolni is tényleg
j6 ra. Sokkal gyorsabban telik az id6, még itt a hagymafédon is,
ha ilyenekre gondol.

Mondjuk azzal tényleg nem drt senkinek, ha gondolkozik
rajta. [gaz utdna szomortbb, hogy mégse teljestl, de az oreg-
asszony szerint, ,nem azért vagyunk szomorutak, mert a va-
gyainkra gondolunk. Az boldogsiggal ¢és j6 érzéssel jar. Azért
vagyunk szomortak, mert nem hisziink abba, hogy megkaphat-
juk, amire viagyunk. De még abban sem, hogy Isten megsegit. A
hitetlenség szomoritja meg az embert. A bizalomnak a hidnya,
hogy nem hiszi el az ember, hogy milyen sokra képes. Nem
bizik magdba, nem szereti magit, nem hiszi el, hogy amit ki
tud taldlni, azt el is tudja érni”. Hy, ha ez igy lenne, nekik még
fiirdszobdjuk is lenne. Benti vécével. Mert milyen j6 is lenne,
ha nem kéne kimenni a kerti vécéhez. Féleg télen, mikor oda-
fagy ra az ember. Meg a gyerekik is. Mondjuk a kicsik biliznek,
de a nagyok sokszor mondjik, hogy hideg van odakint. Na meg
kitakaritani. H4t az se nagy mulatsdg, inkdbb egy kész tortura.
A bentit meg csak meghtizza az ember, oszt viszi ki a hdzbul a
piszkot a viz, nem kell vele foglalkozni. Mondjuk a vizdij az sok,
oszt nekik még a villanyszdmlara sincs elég. De ha buszvezetd
lenne, biztos keresne vagy szdzezret, vagy még tobbet is. Abbul
ki tudnak fizetni a villanyt is, a vizet is, meg még csirkemellet
is tudndnak venni a gyerekiknek. Hadd teljesiiljon az dlmuk.
J6 is lenne. Na de most még csak annyi bevétele van, amennyit
a hagymafédon keres. Meg a kerti vécé. De még mindig jobb,
mintha a padlésrajérnénak. Mert vannak a falu szélén olyanok,
de még itt az utciba is, akiknek még vécéjiik sincsen. Dik hé!
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Kint a kertbe se. Pedig az 6nkormanyzat is segit ipiteni egyet,
ha kell. O is ugy kérte még régen, mert féltették a gyerekiket,
hogy valami fertézést kapnak, ha nincsen rendes vécéjiik. Oszt
elintézte. Felment a hivatalba, elmondta mit akar, oszt jottek is
a kézmunkdsok egyszer, segitettek, egyiitt megesindltik. Mond-
juk ez évekkel ezel6tt vot. De nekik koszonheti ezt a mostani
munkijit a hagymafédon. Mert elpanaszolta nekik, hogy nem
tud dégozni, nem veszik fel sehovase, oszt az egyik mondta,
hogy a mez6gazdasigis véllalkozé mindig keres munkist. Igaz
az embereket csak feketén dégoztatja, pedig van konyvelGje is.
Azt beszilik, hogy a kényveld rd szokta beszilni, hogy jelent-
se be az embereket, mert misképp nagyon megbiintetik. Oszt
igy néhdnyat bejelent, azoknak esztékdjuk is van, ha megbete-
gednének véletleniil. Mondjuk @ nem szokott beteg lenni, igy
neki a feketemunka is j6. Nem banta, ha nem jelentik be, csak
dégozhasson, hogy tudjon pizt keresni. A kézmunkis odadta a
mezbgazdasagis villalkozé mobilszamat, oszt amikor megkap-
tik Karolindval a segélyt felhivtak, mdsnap meg man mehetett
is a bot elé, mert ott kellett beszallni a kocsiba, amivel kihoztik
tiket a hagymaf6dre. Akkor még szerette ezt a munkit is, f6leg
azt a sok pénzt, amit keresett vele, de mdn most sokkal jobban
szeretne traktoros lenni. Mert litja, hogy azoknak sokkal kony-
nyebb. Két traktoros is van itt. Lehet meg is kérdezi majd a f6-
nokot, hogy nem lehetne-e elmenni valami traktoros iskoldba?
Hitha kéne egy harmadik. Helyettesithetné Gket, amikor ezek
mennek szabadsigra, vagy megbetegszenek. Olyankor 6 lenne
a traktoros. Vagy megkérdezi estére az Sregasszonytél, hogy
hogy lehetne ezt elintézni. Mert nem csak itt lehet traktoros
az ember. Van masutt is traktor. Meg busz is. Jaj csak az len-
ne az igazi, buszsoférnek lenni. De errdl még soha senkinek se
mert beszélni. Még Karolindnak se. Attél fél, hogy kinevetnék.
Mondjuk Karolina sose nevetné ki, csak mégse meri mondani
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neki se. Még maginak se. Pedig amikor a pizre rakérdezett leg-
utébb, azt mondta az éregasszony, hogy mindenki azzal tudja a
legtobb pizt keresni, amit orommel csinal. Oszt csak azt kéne
meghallani, hogy mit sug a szive, mi lenne neki a legjobb. Neki
a traktort is stgja, meg a buszt is. Csak a buszt hangosabban.

Sokkal, sokkal hangosabban.
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A tudas

,Naprél napra jobban vagyok, hdla neked Istenem!™ — mon-
dogatta Karolina 1épésrél 1épésre, ahogy ment a boltba. ,Naprél
napra jobban vagyok, hila neked Istenem! Naprol napra job-
ban vagyok, hila neked Istenem! Naprél napra jobban vagyok,
hila neked Istenem! Naprél napra jobban vagyok, hila neked
Istenem!”. Messze volt a bolt, kint laktak a faluszélén, igy el-
mondta vagy ezerszer, hogy ,Naprol napra jobban vagyok, hdla
neked Istenem!” mire felért a boltba, masik ezerszer pedig mire
hazaért. Tudta, hogy hiilyeségnek hangzik, de tényleg naprdl
napra jobban volt, s6t egyre jobban, és tényleg tiszta szivébél
halas volt Istennek. Meg a boldogsdg professzor asszonynak is.
Meg is mondta neki, de az csak annyit mondott, hogy ,Magd-
nak készonheti mindenki a sikerét, és a bajit is, mert senkise
tud belebujni a masik ember fejébe, hogy gondolkodjon helyette.
Igy mindenkinek megvan a vélasztis szabadsiga. Minden ember
eldéntheti, hogy boldog vagy boldogtalan akar lenni. Aki jé dol-
gokon gondolkodik, j6l érzi magat, boldog. Aki rossz dolgokon
gondolkodik, az rosszul érzi magit és boldogtalan. Nincsen eb-
ben semmi 6rdongdsség, mert mindenki maga dénti el, hogy jo
vagy rossz dolgokon gondolkodik.” Hit 6 inkdbb a jot vilasztja.
Az sokkal kellemesebb. Man megfigyelte az elmalt hetek alatt,
hogy annyira kiférad, ha a bajain gondolkodik, hogy este a tévé

3 A mondat a Domjin Liszl6 vezetésével tartott Agykontroll tanfolyamon
hangzott el Debrecenben.
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elétt elalszik. Ezek a rossz gondolatok igy elviszik az ember ere-
jét. De az dregasszony szerint nem a rossz gondolatokkal van a
legnagyobb baj, hanem az ellendlldssal. Az az igazi rablé! Ezért
most azt tanulja, hogy ,ami jon fogadjitok, ami megy enged-
jétek.” Meg ,vagyok ahol vagyok, és ez j6l van™. Igaz azt nem
tudja ezeket miért kell mondogatni, de tényleg sokkal jobban
érzi magdt, miéta tanulja ezt a furcsasigot. Ugy hivjik, hogy a
hozz4illas intelligencidja. Felirta a fiizetébe a multkor, mert se-
hogy se tudta misképp megjegyezni. Azt mondta a boldogsig
professzor asszony, hogy A hozzaallas intelligencidja azt jelenti,
hogy az ember mindig tgy dlljon hozzi a dolgokhoz, hogy azt
keresse benniik, amiktél j6l érzi magét. Mert barmilyen dolog-
gal kapcsolatban gondolhatunk a jora is, és a rosszra is. Az élet
valasztisok sorozata. Az intelligens ember arra torekszik, hogy
olyan dolgokon gondolkodjon, amiktdl j6I érzi magit. A tobbi-
ek meg azokon gondolkodnak, amik esziikbe jutnak. Csak azt
mondja a boldogsig professzor asszony, hogy aki nem torekszik
ra akarattal, az inkabb a rossz dolgokon jdratja az agydt, mert az
ember magatol mindig azon morfondiroz, hogy a rosszat hogy
tudna elkeriilni. Pedig ezzel csak szaporitja a bajt, mert amin
gondolkodik, azt sokszorositja.”

Igy aztin Karolinnak jol fel volt adva a lecke. Azt mir a har-
madik kécsing utdn észrevette, hogy Kdlman mindig a rossz dol-
gokrol beszél. Az 6todik kéesing utdn azt is észrevette, hogy 6
is mindig arrl beszél. Hi gondolta ezen pedig viltoztatni kéne.
Példaul amikor bétba ment, mindig arra gondolt, hogy ik mi-
Iyen szegények, ezt se tudja megvenni, azt se tudja megvenni. El
is mondta egyik hétfén este a boldogsg professzor asszonynak,

4 hrtps://www.faccbook.com/484832294912197/photos/a.493365944058832.1073741825.
484832294912197/686503714745053/?type=3&theater

* https://www.youtube.com/watch?v=6L.2MY_y9qq8 35.53
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mire azt mondta neki, hogy fogjon két cetlit, irjon rd egy-egy
mondatot, és tegye be a pénztircijiba. Azt kellett rairni, hogy
,1. Koszonom mindazt a pénzt, amit az életem sordn kaptam! 2.
Van elég, jut béven mindenkinek!” Na megirta, € aztdn vett egy
pénztircdt is a piacon, mert addig nem volt neki. Ugy gondolta,
hogy minek annak pénztirca, akinek tgysincs pénze sose? De
man most masképp gondolja, ezért is vette meg a pénztircat.
Szépen beletette a kis pénzét, meg mell¢ a két papirt. El se hitte,
de tényleg hatott. Amikor kinyitotta a pénztircdjit, és meglatta
benne a papirokat, vagy halat, vagy reményt érzett. Sokkal jobb
volt igy boltba menni. Mir az se volt olyan nagy hazugsig, hogy
,Naprol napra jobban vagyok, hila neked Istenem!” Tényleg
egyre jobban volt.

Gyongyi 6vénéni meg olyan kedves volt vele, hogy ki se le-
het mondani. Keddenként, amikor vitte a kicsiket az 6vodiba,
még kavéval is megkindlta, ledltette, hogy mesélje el, mi volt teg-
nap a szkdjolds kozbe. Amiket elmesélt, azt Gydngyi 6vénéni is
mindet megcsindlta. Igaz 6 kocsival jirt a boltba, nem gyalog,
de kitalalta, hogy mivel minden nap trambulinozott, hogy fia-
talos maradjon, kozben tudta ( is mindig azt ismételgetni, hogy
,Naprél napra jobban vagyok, hila neked Istenem!” S6t még a
fiirdészobdja tiikrére is felirta. Karolina el is dontotte, hogy 6 1s
fel fogja irni a fiirdszoba tiikorjére, ha egyszer megéli, hogy ne-
kik is lesz fiirdszobdjuk. De a két cetlit is betette Gyongyi 6vo-
néni is a pénztircdjaba. Milyen furcsa, hogy ez a tanult asszony
is megesinilja ezt a sok hiilyeséget, és még el is mondja, hogy
amiéta csindlja, sokkal jobb neki egy csomé minden. Karolina
is észrevette ezt, meg azt is latja, hogy Kdlmdn is boldogabb. A
gyerekek meg sokkal nyugodtabbak.
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Nincsen rézsa tovis nélkil

— Furcsa ez a kécsing, mennyi tudést ad az embernek — mond-
ta Karolina a kdvéjit kavargatva.

— Tanitani kéne mindenkinek, hadd legyenek minél tobben
boldogok. Mert igazibil minden ember boldog akar lenni — t6-
ditotta Kdlman.

— Csak azt gondolja, hogy az nehéz — vette vissza a szot Ka-
rolina.

— De a boldogsig professzor asszony meg azt mondja, hogy
konnyi — egészitette ki Kalmdn.

— Na most kinek higgyen az ember? Maginak, vagy az asz-
szonynak? — kérdezte haraggal Kalmin testvére Kati.

— Mondjuk kénnyebb lenne, ha kénnyd lenne — mondta Ka-
rolina.

— Mert boldogtalannak lenni tényleg olyan nehéz — mondta
Kati. — Nem is érti az ember, hogy minek sziiletett a viligra®
Azir, hogy szenvedjen?

— De a boldogsig professzor asszony meg azt mondja, hogy
mindenki maga dénti el, hogy szenvedni akar, vagy inkabb bol-
dog akar lenni.

— Hiilye az az asszony — vigta ra Kati azonnal.

— Nem hiilye az —, mondta Kdlman. - Aki boldog akar lenni,
az olyanokon gondolkodik, amiktil boldogsdg, meg 6rém jarja
at. Aki meg a bajan gondolkodik, az szenved, oszt kisz.

— Hit ha nem kipes uralkodni magan? — kérdezte Kati. — Ak-
kor mit csindljon? Hét csak nem szindékosan kinozza magit
mindenki?
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— De erre meg azt mondta a muiltkor a boldogsdg professzor
asszony — mondta csendesen Karolina —, hogy gyakoroljon.

_ Persze, mintha az annyira konnyt lenne! — dohogott Kati.
— Gyakorolni, mikor annyi déga van az embernek. Meg annyi

baja.
J- Na de ez nem keriil idébe — ellenkezett Kalman. — Nem
mindegy neked min gondolkodsz?

— Ez az, hogy nem mindegy, driga uram — mondta Karo-
lina.

— Na igen. Csak annyit tanuljil meg testvirem, hogy azon
gondolkozzél, amit szeretnél. Hidd el, mink nem akarunk neked
rosszat.

_ Nem tudom — mondta Kati. — Tik azzal fizettek, hogy mast
is megtanitatok erre.

_ Fuzel fizetiink — mondta Kilman, - de ez neked nem kertil
semmibe. Hét nem a testvirin akar el6szor segiteni az ember?
Mi a banat bajod van? Mir vagy ilyen te? Ha Gyongyi 6vonéni
6riil neki, te mir nem oriilsz, hogy elmondjuk?

_ Van ebbe valami dtverés. Nem segit man senki a masikon,
csak ha érdeke fizédik hozza.

— En is igy gondoltam — mondta Kéalman -, de man sajndlom
azt az idét, amit az Orvényen kiviil toltottem.

— Mi az az Orvény?

— Egy olyan hely, ahol a Lelked van.

_ Nem értem. Mit csindl ott a Lelkem? Meg az kiilon van
énttlem?

_ Ennekem min elfogyott a tudomany — vakarta a fejétr Kal-
man.

— Na ma este majd tgyis kovetkezik a kécsing, gyere el te is
az uraddal, oszt majd meglatjuk mit mond a kérdiseidre a bol-
dogsig professzor asszony — mondta Karolina. — Hat nem driga

Kilmédnom?

54

— Ha nem hiszed el, hogy jobb igy nekiink, mit csindljak veled?

—J6lvan semmit! — mondta Kati.— Tudom én, hogy jét akarsz,
csak nehéz ezt elhinni.

—Tudom én — mondta Kalman — nekiink is nehéz voét.

— Féleg neked — mondta Karolina.

Megittik a kavét, Kati hazament, de megbeszélték, hogy jon-
nek vissza hatra az urival, és este megkérdezik, ami érdekli Sket.

— Hallod Karolinim, nehéz ez a tanitas.

— Nehéz bizony, olyan fafejd a testvéred is, mint te vétal.

— Vigyizz a szidra, Karol. Lecseréllek két hiiszévesre, ha csu-
nyin bénsz velem!

— Ugyan Kilmin, ha kergetnélek se mennél el. Litom én,
mennyire szeretsz benniinket.

— Tényleg 6riilék, hogy felhivtad a banyit. Csak ez a tanitds
nehéz. Konnyebb munka kéne.

_ Nincsen rézsa tovis nélkiil Kdlman. Emlékszel, mit mond
mindig az dregasszony?

— Emlékszek hit. Nincsen ingyen ebéd. Fizetni kell mindenért.

— De nem ez a baj, hanem az, hogy még te se hiszel benne
Kilman. Még mindig nem.

— Mit csindljak Karol?

— Prébélkozzal. Gyakoroljal. Ejjel, nappal, mert én mén tob-
bet nem leszek hitetlen, akdrmi lesz is.

— Hogy érted ezt Karol?

— Ugy Kalmidn, hogy nem akarok tobbet miésképp élni!

— Akkor se, ha kideriil, hogy ez nem normalis?

_ Akkor se. Inkibb leszek kiilonc, de boldog, mint olyan,
mint a tobbi.

— Mér, milyen a tobbi?

— Megkeseredett, boldogtalan. Azt mondta a boldogsag pro-
fesszor asszony, hogy a magyar ndk a viligon a legboldogtala-
nabbak. Pedig csak boldog anya tud boldog gyereket nevelni.

55




— En nem tudom, hogy van ez.

— Ugy van driga Kdlmanom, hogy a gyerek olyan, mint az a
szdraz szivacs, amit bedobnak a vizbe. Azzal szivja meg magit,
ami koriilotte van. Késobb meg azt adja ki magabul.

— Kitil hallottad ezt?

— Hat a boldogsag professzor asszonytil. Azt is mondta, hogy
nekem kell déntenem arrél, mit adunk 4t a gyerekeinknek.

— Mér csak neked? Nekem nem kell?

_ Azt mondta a boldogsig professzor asszony, hogy az embe-
rek tgyis azt csindljik, amit az asszony szeretne. Tudod, odator-
dul a fej, ahova a nyak forditja.

— Majd odafordulok én....

— Csak ne kéresd man magad tovabb Kdlman. Hait latod,
hogy ez jo.

— Litom persze, de olyan nehéz.

— Mondjad azt, hogy azt akarom, hogy kénnyd legyen.

— Tstenem, egyenesbe jon a banya!!!

—Idefigyelj Kalmén! Az se j6, hogy banyinak hivod a boldog-
sdg professzor asszonyt.

— Dik hé! Mér, mi a baj vele?

— Azt mondta, hogy csak attél tudunk tanulni akit szeretlink,
de minimum tiszteliink. Tulajdonképpen mi bajod van vele?

— Megtanitja ezt a sok hiilyeséget, oszt nyakaskodsz itt nekem. ..

— Ugyan Kalmén, hit nem vagy szizszor boldogabb, mint
miel6tt ismerted?

— Az vagyok, de nem értem sehogy se. Nem viltozott semmi.

_ Kiviilrsl. De a szived méar nem ugyanaz. Elkezdett ligyulni.
Elkezdtél hinni.

— Mibe???

— Hogy nekiink is sikertlhet. Hidba vagyunk ciganyok, lehe-
tiink mi is olyanok, mint a tobbi.

— Ha rahallgatnink, még kiilénbek is lehetnénk.
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_ Ha kiilénbek nem is, boldogabbak biztosan. Te szeretnéd,
hogy a gyerekeink boldogabbak legyenek, mint mi?

— Szeretném, hogyne szeretném, de mit csindljak. Ha tudndm
a csillagot is lehozndm az égrél.

— Elég lenne, ha elhatiroznid, hogy egy hénapot kiprobalsz.
Csak egy honapot, oszt megldtnad mi lesz. En is igy csindltam.
Csak hatérozd el magad.

— Mert, ha nem teszem, mi lesz?

— Nyilik ki az oll6 koztiink, ahogy a boldogsig professzor
asszony mondja.

— Milyen oll6?

— Azt jelenti, hogy egyre jobban eltavolodunk egymistol.

— De akkor ne csindld Karol!

— Vagy csindljad Te is Kdlman!

— En vagyok az ember a hdznil! En doéntok.

— En meg a nyak vagyok, odafordulsz, ahova én forditalak.

— Majd megforditalak én...

— Megallj Kalman!!! Nem kapsz semmit estére, ha fenyege-
t6zol.

—Te fenyeget6zol Karol!

— Kalman én nem fenyeget6zok. En nagyon szeretlek, az ile-
temnél is jobban, de a gyermekeinket még tiled is jobban sze-
retem. En mdn dontottem, ugy teszek, hogy boldoguljanak a
gyerekek. Akdr velem tartasz, akir nem.

— Oszt mit akarsz, mit csindljak?

— Hatirozd el magad!

— Mire???

— Hogy legalibb megprobalod. Addig nem mondasz rd ne-
met, amig ki nem probaltad.

— Jél van. Legyen. De nehogy azt hidd, hogy fenyegethetsz!

— Dehogy hiszem, hit én se lennék nélkiiled semmi. En se
tudnék élni nélkiiled.
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Az elhatarozas

Megbolondult ex a Karol, vagy mi a fene van wele? — dohogott
Kdlmdn. — Még hogy ultimatumot ad nekem? Mire fel222 Egyenlire
még nem a_farka csdvdlja a kutydt. Persze tudom én, hagy jot akar,
meg azt is, hogy szeret. De ilyen vdlasziit elé dllitani, hogy vagy
jissz, vagy megyek egyediil. Ezt mdn mégse kéne. Csak én vagyok a
csaldd feje. Majd ennek a vinasszon ynak is megmondom a magamet.
Meég veszekedést csindl koztink. Mondjuk neki az tényleg nem ér-
deke. Meg Karol se akar rosszat. Csak szereti a pulydkat. Azoknak
akar jot. Hogy boldogok legyenek. De mit kéne nekem csindlni, ha el-
hatirozndm magam? Mert én nem mondckdzok az biztos. Na majd
estére megkérdezem, oszt eldontom mi legyen.

Igy is tett. Estig csendben maradt, pedig nem volt kénnyi
tiirtéztetni magat. Mert amikor az G csalddja jon, utina min-
dig csak a veszekedis van. Most is elment Kati, még haza se
ért, 6k man martik egymist. Pedig nem Karol kezdte. Man
azt se tudja, hogy kezdddétt. Csak azt tudja, hogy szereti Ka-
rolt, meg a gyerekiket is. Nem akar kiilon utakon menni. Alig
virta, hogy este hat legyen. Megjétt Kati, meg az ura, meg
ezek is hoztik a gyerekiket.Tele lett az egisz hdz. Jaj Istenem,
de nagy teher a csaldd — gondolta Kdlmdn, de hangosan semmit
se mondolt.

Eliitotte a hatot, amikor megszolalt az djbet, jelezve, hogy
hivja valaki szkdjon Kevinkét. Koszontek egymdsnak, aztin Ka-
rolin bemutatta Katit, az urit, meg a csalddjat, meg elmondta azt
is, mér vannak itt.
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A boldogsig professzor asszony annyira megoriilt, hogy el
kezdtek dolgozni, hogy Gsszevissza dicsérte Sket. Hogy milyen
szorgalmasok, meg mennyire megtartjak, amit igértek. Mondott
réluk egy csomo jot. Ami a Kati dolgit illeti, azt mondta, hogy
_Mindenkinek maganak kell eldénteni, mit akar. Erre senkit se
lehet kényszeriteni, de még befolyasolni se. Nem szabad erdltet-
ni senkit, mert nem akarasnak, csak nyogés a vége. Amig magai-
t61 nem donti el, addig dgyse sikeriil senkinek. Hagyjik Katit
békén. Nem hiszi el mindenki, hogy élhetne boldogabban is. Es
nem is kell minden embernek elhinnie, ki tudja ki akar boldog-
nak lenni. Csak annak mondjik, aki nagyon akar. Egyébként is
egyénfiiggs a boldogsig. Olyan, mint az eves. Ki mennyitél la-
kik jol, és ki mit szeret. De az a legfontosabb, hogy a kotekedds
kérdésére nem kell valaszolni. Fsleg akkor nem, ha az a kérdés
5ket is el akarja bizonytalanitani. Hagyjak figyelmen kiviil, mert
4rthatnak maguknak is vele. Ha valaki godorben van, és segiteni
akarunk neki, jol tessziik, ha felé nyajtjuk a keziinket. Da, ha azt
érezziik, hogy le akar hizni magihoz, gyorsan el kell engedni a
kezét. Szabaduljunk meg téle, amilyen hamar csak tudunk, mert
miésképp benniinket is visszarant. Nem kell sajndlni se. Nem kell
megmenteni az egész viligot. Mindenki csak magicrt felel. Ha
litja, hogy nekem milyen valtozds tortént az ¢letemben, és 6 is
valtoztatni szeretne, megkeres magdtol. Ha pedig még nem jott
el az ideje, hidba erdltetjiik, nem lesz semmi beléle.”

Kéalman amig hallgatta egyre rosszabbul érezte magat. Mint-
ha lemaradna valamirdl, amirél nem akar. igy aztin megkérdezte
a boldogsig professzor asszonyt, hogy mit kell csindlni annak,
aki elhatirozta magat?

_ Ezt tgy értsem Kdlmin, hogy maga is beall kozénk?

— Az mit jelent naccsig?

— Maga is meg akarja valésitani a legmerészebb dlmait?

— Nem, én csak Karollal akarok maradni. Meg a gyerekikkel.
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_ Nem értem — mondta erre a boldogsig professzor asszony.

[gy aztin el kellett mesélni, mi tortént délutin. Bdr a bol-
dogsig professzor asszonynak nagyon tetszett Karolin hatdro-
zott dontése, csovilta a fejét annak hallatin, milyen vélaszut elé
allitotta Karol Kalmant.

— Ez nem szép dolog — mondta Karolnak, - te zsarolod az
uradat. Manipuldlod.

_ Amikor valakit a sajit érdekében manipuldlnak, az nem
rossz, mert jobban jar vele — mondta erre Karol.

— Alapvetden még igazad is lehetne, de nem fogja sokdig be-
tartani, amire erdszakkal ravetted.

— Mér ne tartand?

— Mert nem beliilrél jon neki. Kiviilrsl erdlteted ra, ezért egy
id6 utin nem fogja betartani.

— Pedig sokkal jobban jar vele.

— Azt majd tudja a lelke Karolin mivel jar jol. Ne vegyél fel
nagyobb terhet, mint amit elbirsz. Ne eréltess semmit. Se ma-
gadra, se mdsra.

— De ha szeretném, hogy egyiitt menjiink tovabb?

_ Akkor mondd meg neki, mennyire szereted. Milyen sokat
jelent neked, és mennyire szeretnéd, ha egyiitt mehetnétek to-
vibb. Mondd el neki azt is, milyen fontos neked a sajt elhatiro-
zisod. Mondd el, te milyen elhatdrozdsra jutottal. Es ami a leg-
fontosabb, fogadd el, barmilyen dontést hozzon is. De legalibbis
tartsd tiszteletben.

— Es ha nemet mond?

— Akkor majd végig gondolod, hogy varsz r4, vagy mész nél-
kiile tovébb.

— En nem virok senkire. En mar tobbé nem akarok masképp
élni.

— Miért, vélasztanod kell?

— Nem kell???
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— Nem, ha nem akarod.

— Azt hogy lehetne?

— Elhatirozod, hogy te mir tébbé nem akarsz masképp élni,
és Kdlmannal is egylitt akarsz maradni.

— De ez nem ellentétes egymdssal?

— Miért lenne?

— Mert 6 nem akar még boldog lenni.

— Karolin, sziamodra csak egy dolog a fontos. Te boldogan
akarsz élni?

— Igen.

—Es hajlandé vagy ezért valtoztatni a gondolkodisodon, és a
viselkedéseden?

— Igen.

— Hajlandé vagy idét, és energiat tenni ebbe? Hajlandé vagy
tanulni?

— Igen.

— Na akkor ez a te részedrél egy elhatirozis. A kornyezetedet
pedig hagyd békén!

— De én csak jot akarok nekik.

— Ertem. Ezért is mondom, hogy ha jét akarsz, ne csindlj
rosszat! Ne manipuldld éket!

— De akkor mit csinaljak?

— Tartsd magad a sajét elhatirozasodhoz!

- Es Kdlman?

— Majd 6 is elhatirozza magit valamire.

— Es, ha nem jon velem?

— Akkor donthetsz gy, hogy virsz még egy kicsit. Vagy sokat
is, ha kell. Dénthetsz ugy, hogy csak vele mész tovibb.

— Na errél beszélek.

— Nem, te arrél beszélsz, hogy riveszed csellel, zsaroldssal, fon-
dorlattal, hogy veled tartson. En pedig arrél beszélek, hogy te sa-
jat elhatdrozasodbol ugy dontesz, hogy nem mész nélkiile tovabb.
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— Jaték a szavakkal.

— Egyiltalin nem. A szabad akarat tiszteletben tartdsa.

_ Minek kellene tiszteletben tartani a szabad akaratot?

— Mert ez a torvény. Ezt semmi sem irhatja feldl.

— De a csaldd, az dsszetartozds, a gyerekek.

_ Eleted legfontosabb kapcsolatai. Ez igaz. De a sajat magad-
hoz fiz6d6 kapcsolatod még ennél is fontosabb. Az a legfonto-
sabb, hogy légy hi énmagadhoz. Ha szereted Kdlmént nem sur-
geted. Es foleg nem binsz vele tiszteletleniil. Tudja 6 mit akar.
Hagyjil neki id6t. Meg Katiéknak is.

— De akkor egyediil maradok.

— Ugyan Karol, miris olyan népes tiborod van.

— De nem az én fajtimbul. En a mieinken akarok segiteni.

— Karol, minden ember csak magin tud segiteni. Te lehetsz
j6 példa, de vagy kovetnek, vagy nem. Ez médr nem a te részed.

— Akkor az nem is szdmit, ha rajtam kiviil egy cigdny se val-
tozik?

— Nem baj, ha senkise valtozik. Még az se baj, ha te se vilto-
zol.

— Na mostmén tényleg nem értek semmit.

_ Ez azért van, mert nem hiszitek el, hogy minden rendben
van, Ggy ahogy van.

_ Akkor mit kiiszkodiink itt> — kérdezte Kdlman.

— Ez az, Kilmin jol 1itja, ez mir kiiszkodés.

— De akkor hogy csinéljuk?

— irjétok 6ssze Karol, mi az, amit még jo szivvel, konnyedén
meg tudtok tenni. A kovetkez6 héten ezzel kezdiink. J6 éjszakat.

— Maginak is — mondtdk szinte egyszerre.
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Kezdetnek ez elég

Karol nem nagyon értette, mitévé legyen. Azt se tudta hova
tenni, hogy csak konnyedén csindlja a dolgokat. Mi az, hogy ne
kiiszkadjon? Egész életében kiiszkodatt. Sot kiizdott keményen.
Mégse vitte semmire. Persze még hetekkel ezel6tt megfogadta,
amikor belekezdett ebbe a kécsingba, hogy most mésképp lesz,
mint amikor iskolds volt. Most hallgat a tanitéra, és megfogadja
minden tandcsat. Igy aztin eldontétte, hogy megesindlja amit az
Bregasszony javasolt. Kezdésnek ésszeirjik, kinek mi okoz 6r6-
mét. Igy egyik este vacsora utdn Gsszeiilt a csaldd, hogy meg-
beszéljék, mi az amit kénnyen meg tudnak csindlni. Er6lkodés
nélkiil, és 6rommel jar.

— Nekem nagyon kénnyt sokat pihenni, fekiidni, tévézni —
mondta Kevinke.

_ Nekem is! — kidltotta a tizennégy éves Klaudia.

— Nekem is! — mondta, még a testvérénél is hangosabban
Krisztofer.

— Nekem konnyi itthon maradni az iskoldbul, oszt aludni
egisz nap — toditotta a tizéves Kira.

— Nekem is konnyt lenne dtaludni egy napot — mondta Kal-
man.

— Na, az nekem is kénnyii lenne — mondta Karol.

— Nekem kénnyt lenne focizni egy egisz nap! — mondta csil-
logé szemekkel a hat éves Kolos.

— Nekem meg kénnyii lenne babdkkal jatszani, mondta a hét-
éves Kellike.

— Neked Kasszandram, mi lenne a konnyt?
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— Ennékem konnyt lenne egisz nap sorozatot nizni.

— Hat a kicsiknek?

— Azok még nem csindlnak nehezet. Nekik még megvan a
magukhoz val6 eszitk. — mondta Karol, mikézben gyonyorkddve
nézte a hdrom kicsit. Klementina ilt nagy nyugodtan, és egy
régi rongyos mesekonyvet nézegetett, Kamill6 le-fel szaladgilt,
és visongott kozben, a kicsi Klarisz meg kotort utdna négykéz-
lab. Még az is lehet, hogy kergette.

Miutin igy kigondoltik, mi lenne nekik a kénnyd, elkezdtek
azon gondolkodni, hogy lehetne megesindlni. Egész nap persze,
hogy nem alhatnak, de este a sziilék, és Kira, ha annyira szeret-
nek aludni, mar lefekiidhetnének a kicsikkel egyiitt nyolc érakor.
Akkor felszabadulna a tévé is, mert Kdlmdn mindig a meccseket
nézi, meg a sportkozvetitést. Klaudika, Kevinke, Krisztofer, meg
Kaszandra nézhetné igy este a sorozatokat. Még azt is kitalaltak,
hogy Kolost beiratjik a focisuliba, Kellikének meg varr az anyja
néhany rongybabit, hadd jéccon veliik, ha szereti.

Még a hangulatuk is mis lett, ahogy mindezt kigondoltik.
Alig virtik, hogy mésnap legyen, hogy el tudjik kezdeni. Koz-
ben varatlanul széltak az 6vodibél masnap reggel, hogy selejtez-
tek le mesekonyveket, meg jitékokat, és ha elfogadjik, osszeké-
szitettek nekik is egy dobozzal, mert nagycsalidosok. Minden
gyereknek tettek bele valamit. A nagyok tirsasjitékot kaptak, a
kicsik babdkat, kis gaztizhelyet, libosokkal, meg gombfocit.

Karol nem tudott hova lenni a csodilkozéstol. Még meg se
tudta tanulni azt az 4j csodamondatot, amit a boldogsdg pro-
fesszor asszony utoljdra tanitott neki, de ha hazamegy, az lesz
az els6, hogy megkeresi a flizetét és megnézi. Igy is tett. Az volt
felirva, hogy ,Az életben minden konnyedén drad felém.™ Hm

¢ https://www.facebook.com/nckedigaz/photos/a.60024860001 7256.1073741828.60
0241476684635/842075695834544/>type=3&theater
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— gondolta Karol —, nincs il sok értelme, de ez se rosszabb, mint
a ,Naprol napra jobban vagyok, hila neked Istenem!” Ezért el-
kezdte megtanulni az 4j mondatot: ,Az életben minden kony-
nyedén, 6rommel és ragyogva drad felém.” Furcsa dolgokat tud
ez a boldogsig professzor asszony. Van téle mit tanulni. Mar
alig virta, hogy este Kdlman hazaérjen a hagyma f6drdl, oszt
elmondhassa neki, hogy van baba is, gombfoci is, tarsasjdték is,
meg mesekonyv is. Milyen szerencse érte megint oket.

Kozben Kalmannak délelétt eszébe jutott, hogy neki vajon
kénnyi lenne-e vezetni egy traktort? Egész délel6tt ez jarta fe-
jébe. Ezért ebéd kézbe megkérte a fondkot, hogy engedje meg,
hogy beiiljon a traktorba, hogy beliilrél is megnézhesse. A t6nok
nemcsak megengedte, hanem ebéd utdn magdhoz is hivatta Kal-
mint, hogy megkérdezze tdle, tetszett-e neki beliilrél a traktor?

— Nagyon teccik — mondta Kdlman 8szinte mosollyal az ar-
cin. — Olyan, mint egy nagy erés kanca. Jaj de j6 annak, aki ilyet
vezethet — cstszott ki a szdjin.

— Dik hé! Tin szeretnél traktoros lenni? — kérdezte a gazda.

K4lmén ugyan megszégyellte magit, hogy még nagyravigyo-
nak tartjak itt a végén, és kinevetik, de mar nem akarta tobbé
letagadni az dlmait, se maga, se mdsok elott.

— Szeretnék — mondta a szemét lesiitve.

— Na akkor nagy szerencséd van, mert most mondta a kény-
vels, hogy timogatjak a Munkaiigyi Hivatalndl a romdk tanu-
list, nekem meg éppen most szélt az egyik traktorosom, hogy
szeptember végén elkoltéznek a falubdl a kézeli vérosba, mert
mind a ketten ott kaptak munkat a feleségével.

Kalman azt hitte, hogy rosszul hall, vagy képzelodik.

— Mit mondtil f6nokém? — kérdezte elképedve.

— Azt, hogy most a munkatigyi kifizeti a ,B” kategorids jo-
gositvinyt, és azzal a kerti traktort tudnid vezetni, meg a piros
rendszdmos traktort is. Lenne hozza kedved?

68

— Lenne — mondta Kilman, de azt hitte, hogy ott a helyszi-
nen szornyet hal. A szive a torkiba dobogott, szinte azt se tudta,
hol van.

— Megvan a nyolc iltalinosod?

— Igen. Nem vétam j6 tanulé, de megvan.

— Na akkor, hénap szépen 6ltozz¢l fel, oszt a Hivatalba men-
jél, jelentkezzél le, megyek én is utinad, ahogy kihoztam az em-
bereket a fodre.

— J6. — mondta Kilman, de még mindig nem volt maginal.
Szinte reszketett a keze, amikor rigytjtott egy cigarettira.

— Ha meglesz a jogsid legaldbb a Sharant is vezetheted, ha én
nem érek rd, hogy kihozd az embereket a fédre.

— Azt mondod fénokom, hogy én vezethetném a Volkswagen
Sharant??? — kérdezte Kilman elképedve.

— Hait nem mindennap, csak amikor én nem érek ra.

— Es miért pont engem valasztanal?

— Ugy vettem észre, hogy nem vagy iszdkos. Igaz?

— Igen, tényleg nem vagyok, mondjuk nem is lenne mibfil inni.

— Sok a gyerek?

— Sok, de nem banom. Olyanok &6k nekem, mint masnak a
kincs. Nekiink 6k a kincseink.

— Na litod, az a masik oka, hogy mindent megteszel a csald-
dodért. Dégozol, megbizhaté vagy, el akarod tartani Gket.

Kilmannak kénnybe libadt a szeme, igy nem nézett ra a f6-
nokre. Szégyellte, hogy ilyen gyenge, de nem tudott mit csindlni.
Ez a traktorossig, a gyerekei, meg, hogy megdicsérte a f6nok a
szemibe. Na ezt mdn nem birta el meghatédis nélkiil. Istenem,
ha ki tudta volna mondani, hogy mennyire halds. Ha lennének
rd szavak. Alig virta, hogy vége legyen a munkanak, és el tudja
mondani Karolnak, meg a csalddjinak, micsoda szerencse érte
6ket. Este amikor hazament letiltek a torndcon Karollal, és egy
fél 6ran at csak beszéltek.
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— Lehet, hogy tényleg csak ennyi lenne az egész, hogy ne erdl-
kodjon ember, hanem inkébb érezze j6l magat? — kérdezte Karol.

— Ha tényleg igaza van a boldogsig professzor asszonynak,
akkor az emberek nagyobbik fele jol el van tévedve.

— De akkor mér tanitja mindenki, hogy kiizdeni kell?

— Meg miért gondoljuk, hogy szenvedés az élet?

— Mi van, ha 6rom?

— Igen. Akkor mi van?

_ Akkor az van amit a boldogsig professzor asszony mondott
— vélaszolta Kdlman.

— De mi az? — kérdezte Karol. — Hat mén annyi mindent
mondott.

— Az van, hogy ez kezdetnek elég.

— Mi Kilmdnom?

— Ez a tudis. Hogy ne erdlkddjon az ember. Csak legyen
oromteli. Keresse azt, amitél boldog.

— Vagy legyen boldog attél, ami van.

— Hit mondhatjuk igy is, de egy a lényeg, hogy az élet na-
posabbik oldaldra kell dtmenni. Ott egye meg a fene azt a sok
kesergést, nem jo az semmire.

— Hacsak arra nem, hogy megtudjuk, mit szeretnénk helyette.

— Dik hé! Hallod Karol, man tényleg egyenesbe jon a boldog-
sig professzor asszony. Mintha 6t hallandm.

— Na akkor figyeljél, oszt okosodjil — mondta Karol nevetve.
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Gyakorolj, gyakorolj

Olyan boldog volt a Kolompir csalid, hogy mir egyre tob-
ben kezdték kérdezgetni Sket, mi tortént veliik. Volt, aki azt hit-
te, hogy nyertek a lotton. De 6k nem szoktak lottét venni, azt
mondta Karol, hogy az a bolondok adéja. Karol néha jél meg
tudta mondani. Meg néha jél el tudott keseredni. Igaz, hogy
egyre tobbszor boldog volt, de néha meg annyira elkdmpicsoro-
dott, hogy Kdlmdn ré se ismert. Igaz, Karol se Kalmédnra. Ahhoz
képest, hogy mennyire szidta kezdésnek a boldogsig professzor
asszonyt, most dllandéan fiityél, danol, mintha & lenne a vilig
legboldogabb embere. Igaz, ez a traktorossig olyan nagy bol-
dogsig neki, hogy el se lehet mondani. Ugy tanul, mint Kevinke,
meg ugyanolyan okos is. Karol is boldog volt, csak sokszor azon
vette észre magdt, hogy man megint olyanokon jdratja az eszét,
amitél fél, amit keriilni szeretne. Meg is kérdezte egyik alka-
lommal a boldogsig professzor asszonyt, hogy miként lehetne
ezt megoldani?

— Olyan jél megy minden, majd elszillok az 6romtél, aztin
észre se veszem, hirtelen visszacsiszok. Hogy lehetne ezen segi-
teni, driga boldogsdg professzor asszony. Tanitsdl min meg erre,
mert man mindgyan letelik a tizedik alkalom, oszt én meg attol
félek, hogy nem tudom csindlni egyedil.

— Dehogynem tudod. Okos vagy, sokat tanultil, j6l haladsz.

— De ezt a problémamat hogy oldjam meg?

—Tudod te azt: gyakorolj, gyakorolj!

— Hiaba gyakorlok, nem akar menni.
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— Karol, hogy tanultak meg a gyerekeitek jarni?

— Hit feldlltak oszt mentek.

— Nem okoskodtak, gyotrédtek, meg morfondlrozta.k azon,
hogy az nem fog menni?

— Hit nem — nevetett Karol.

— Pedig, ha jol végiggondolod, sokkal nehezebb dolog megta-
nulni jarni, mint barmi mds.

— A, nekem az kénnyd vot.

—Tényleg? Akkor mondd mar el nekem, hogy egy kicsi gyer-
mek, aki hénapokon it fekszik a hdtin, vagy kiszik a hasin,
miért pont a két picurka talpacskdjira dll ra? Mennyi arra az
esély, hogy a pici ldbacskdjin meg tud dllni, tud majd jirni, s6t
egy-kettére szaladni is fog.

— Hit én ezen még sose gondolkodtam.

— De most mit gondolsz, ez igy kénnyt, vagy nehéz.

— Ha most kell mondani, elég nehéznek litszik.

— Bizony — mondta a boldogsig professzor asszony. — Egyszer
littam egy dokumentumfilmet, amiben, bemutattik milyen sok
minden kell ahhoz, hogy jirjon az ember. Mégis meg tudja csi-
ndlni mar az egyéves gyerek is.

— Hit én ezen sose gondolkodtam még, de tényleg igaz.

- Azt mondd meg nekem, Karol, hogy tanul jirni a gyerek?
Sikeril neki egybsl minden?

— Dehogy, sokszor elesik.

— Es amikor elesik, elkezd nyafogni, hogy nem fog ez nekem
menni, mindig visszacstiszok?

— Nem — mondta Karol, de mar tudta, rég nem a gyerekrl
van itt sz6 egyedil.

— Hanem mit csindl?

- Sir egy kicsit.

— Aztén?

— Aztan felall, és prébilja megint.
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— Meddig?

— Hét amig meg nem tanul jarni.

— Erted mar Karol, mit kell tenned, ha visszacsuszol?

— Ertem, csak szavakkal nem tudom megmondani. Aﬂjak fel?

Vagy ne nyafogjak?

— Ha fij, sirjal, de ne maradj iilve, ne add fel!

— De olyan nehéz!

— Jarni se volt konnyt megtanulni. Sokszor elestiink, néha
nagyon fijt is, ahogy megitottiik magunkat. Mégsem mondtuk,
hogy én most mar feladom, mert megint elestem. Addig prébil-
tuk, amig nem sikertlt.

— Akkor én most mit csindljak?

— Ne gondolkozz, csak gyakorolj, gyakorolj, gyakorolj —
mondta kedvesen a boldogsig professzor asszony.

— Just do it!

— Beszélsz angolul?

_ Csak ezt jegyeztem meg, azt jelenti ,csak csindld”.

— Létod Karol, vig az eszed, mint a borotva. [gazan oriilok,
hogy megismertelek.

— En is 6rtilok. Isten litja a lelkem, nagyon orilok neki. Man
rég meg akartam kérdezni, mér csindlod ezt a munkit. Biztos
nem vagy man raszorulva, hogy szeginy cigdnyasszonyt tanitsél
arra, hogy legyen boldogabb. Mér fontos ez neked, driga pro-
fesszor asszony?

— A mondis szerint, amilyen az asszony, olyan a csalddja, és
amilyen a csaldd, olyan a tarsadalom. Sokat tehet minden sze-
gény cigdnyasszony, de ahhoz el6bb tudnia kell. Ezért csindlom.
Hogy egyiitt, veled és mdsokkal egy kicsit jobbd tegyiik ezt a
vildgot.
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Sose adom fel

— Minden jénak vége szakad egyszer — mondta Karol banatos
arccal.

- De csak azért, hogy dtadja a helyét valaminek, ami még
anndl is jobb lehet.

— Biztos vagy ebbe, driga professzor asszony?

— Biztos.

— Bar nekem is ekkora lenne a hitem!

— Majd megerésodik a tiéd is id6vel. Ahhoz, hogy tudjal hin-
ni benne, kellenck a sikerek is.

— Litom, hogy igaz.

— Akkor mir csak az elhatirozdsodat kell fenntartani. Nem
bantad még meg, hogy belekezdtél?

— Nem én. Es sose adom fel. Megtanultam a multkori leckét.
Figyeltem a kis Klariszkdt, néztem ahogy feldll, tesz egy lépést,
kapaszkodik, visszaiil. Pihen egy kicsit, megint felall, tesz két 1é-
pést, kapaszkodik, visszail. Igy halad egyriil a kettSre.

— Jél van, Karol. Nem kell médn neked tanité tovabb, mert
magadtél is meg tudod taldlni a kérnyezetedben azokat, akiktdl
tanulni tudsz. Gyermekt6l tanulni olyan, mintha a legnagyobb
mesterektdl tanulnal.

— De azért rossz, hogy vége van.

— Ne szomorkodj, amig haszndlod a tuddst, nem szakad meg
koztiink a kapesolat. A lelkiink sszeér.

— Behivatott a polgirmester ur tegnap.

— Miért?
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— Azt mondta, hogy egy integral6 iroda roma csalidmentoro-
kat alkalmaz, kisérleti jelleggel.

— Izgalmasan hangzik.

— Csak nem tudom, mit csindlnak az integrilé irodistdk.

— Mit mondott neked a polgarmester?

— Hogy Gyongyi 6vénéni engem javasolt, de azt nem tudom,
hogy kell integralni.

— Az integrilds beillesztést, beépitést, egyesitést jelent. Tu-
dod, ilyen beilleszkedést.

— Akkor mar értem, mert azt mondtik, hogy aki megkapja
a munkat, az a roma csalidokhoz jér, oszt segiti Gket, hogy az
6vodaval, iskoldval, csalidsegitéssel, védéndvel, meg a hivatallal
is sz6t tudjanak érteni.

— Téged akarnak roma csalidmentornak?

— Azt mondta Laci bd, hogy igen.

— Ki az a Laci bécsi?

— A polgarmester.

— Hany éves?

— Vagy harminc.

— Karol, megmondtam neked a muiltkor, hogy ne bécsizz t6-
led fiatalabb férfiakat!

— De 6 a polgirmester.

— Te pedig egy tizgyermekes édesanya vagy. Tessék magdzni,
és polgarmester urnak szolitani!

— Hat megprobilom, de nem igérek semmit.

— Hogy fogsz tudni dolgozni a gyerekek mellett?

— Ez csak heti hisz 6ra, nem vesztem el az anyasdgit se, €s
beszélgetni kell, meg anyimék is segitenek.

— Vigyiznak a gyerekekre, amig dolgozol?

— Igen, ha olyan a munka. De azt mondta Gyongyi événéni,
hogy babakocsi tologatis kozbe is tudok dégozni, mert ennek az
a lényege, hogy koztiik legyek, példit mutassak, meg beszélgessek.
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— Most is ezt csindlod.
— Tgen, de itt papirokat is kell majd vezetni. Mondjuk attol

nagyon félek.

— Majd segitenek ott, megtanitanak mindenre.

— De ha buta leszek?

— Karol mire j6 a félelem?

— Hit, hogy lefelezze az erémet?

— Ezt akarod?

— Dehogy, csak elfelejtettem.

— Mennyit fogsz keresni?

— Azt mondtik, negyven ezret.

— Na litod — mondta a professzor asszony —, mikor belekezd-
tiink a coachingba, el se hitted volna, hogy két hénap mulva az
urad tanfolyamra jir, hogy megszerezze a jogositvinyt, te pedig
kapsz egy jo munKkat. )

— Nagyon megviltozott az életiink. En ezt mindenkinek meg
fogom tanitani, akivel talalkozok, mert ez annyira jo.

_ Csak annak tanitsd meg Karolina, akit érdekel, mert ha
mindenkire raziditod, nagyon sok csalédasban és kritikdban lesz
részed.

—J6, megfogadom. A jov6 hét lesz az utolsé?

— Igen, de mir j6l elboldogulsz magad is, és hivhatsz is, ha
megakadsz valamivel.
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A gazdag ciginy

Eljott az utolsé coaching ideje. Az utolsé hétfé. Kilmin is
félretette a KRESZ konyvet, hogy illendéen elkészonjon a csa-
lad. J6, hogy belevigtak ebbe. Tanultak, amit tanultak, de azzal
nem veszitettek semmit, hogy szkdjoltak a professzor asszony-
nyal. St nagyon is sokat nyertek vele. Mintha kicserélték volna
a fejiiket. Meg a sziviiket is. Sokkal kevesebb volt a keserliség az
életiikben, és tényleg nem keriilt semmibe, csak figyelni kellett.
Mind nagyon hilisak voltak, mindenki el akart utoljira kdszon-
ni. Mind a tizenketten. Tgy oszt hétfén este hatra minden dégot
clintéztek. Meg vétak fiirdetve a gyerekik is, hogy utina man
csak a szkdjra kelljen figyelni. Gyorsan eltelt az id§, és ahogy
jott a hat ora, megint ott ilt az egész csaldd. Eppen agy, mint
hetekkel ezelstt, amikor belekezdtek ebbe az egészbe. Legeldl
Kalman, mogotte Karolina, akinek az 6lében vét Kamika, mert
igaz, hogy még csak kétéves, de fid, oszt ugyi annyira eleven.
Klaudika meg fogta Klariszkit. Kevinke meg hivta a szkdjt. Meg
is jelent tjra az dregasszony. Most is mosolygott, és nagyon ked-
ves volt. Azt kérdezte télik, emlékeznek-e, hogy amikor legel6-
szor beszéltek vele, mit kérdezett t6lik. Senki sem emlékezett,
igy aztin elmondta.

— Azt kérdeztem, hogy azért hivtak, mert szeretnék megta-
nulni, hogy arrél beszéljenek, és azon gondolkodjanak, amit sze-
retnének?

— En min emlékszem!— mondta Kdlman. — Azt mondtuk,
hogy nem, mi csak pénzt akarunk.
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— Igen. Hogy tudjék etetni a gyerekeket. Mert attol féltek,
hogy elviszi 6ket a hatésag, ha kikapesoljak a villanyt.

—Igen, ez igy vot, igazibul.

— A végére tartottam, mert nem tudtam, széba hozhatom-e,
de csak nem dllom meg, hogy ne beszéljek rola.

— Mirdl, driga professzor asszony? — kérdezte Kilman.

— Arrdl, hogy juthatndnak nagyon gyorsan pénzhez.

— Hit az engem borzasztoan érdekelne.

— Miért, lenne valami terve?

_ Nem beszéltem eddig rila, de igazibul én buszvezetd sze-
retnék lenni.

— Es mi kellene hozza?

_ Most kifizetik a jogositvanyt a személyautora, meg még a
teherautora is.

— Az nagyon jo.

- Es még fizetést is kapok, amiért iskolaba jarok — mondta
Kilman boldogan.

— Igen, tudom, ez igazin jo dolog.

— De mén tobb jogositvanyt nem fizetnek, mert azt mondtik
a munkaiigyisek, hogy a B és C kategorids jogositvannyal min-
dig lesz munkam, és a kettd egytitt Osszesen tobbszazezer forint.
Ugyhogy nincs tobb timogatas, mert elfogyott a keretem.

_ En tudnék egy megolddst arra, hogy meglegyen a busz jo-
gositvany dra is.

_ Az én fizetésem? — kérdezte Karol.

_ Abbél nem fiirdészobit akartok csindlni?

— De igen, de mar mondtam Kalméannak, hogy kibirunk még
egy évet, és majd a buszvezetd fizetésbél megesindljuk a fiird6-
szobat.

— Ez se rossz gondolat, de én tudnék mésik megoldast is.

— Tényleg?

— Tényleg, de lehet, hogy nem fogtok oriilni neki.
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_ En mindennek oriilok, annyira szeretnék buszt vezetni —

mondta Kalmin.

— Mondom akkor, hogy szerintem mit6l lennétek gazdagab-
bak.

Szinte lélegzetvisszafojtva figyelt a csalad. A professzor asz-
szony vett egy nagy levegdt, majd azt kérdezte:

— Mennyi megy el havonta cigarettira?

— Hit elég sok.

— Ismeri valaki a drogesapdat?

— Sose hallottunk még réla.

— Na, akkor én ezt most megtanitom. Nagyon konnyl meg-
érteni, régen dltaldnos iskoldkban is tanitottam, hetedik, nyolca-
dik osztalyban.

Felrajzolt egy grafikont, és bejelolte rajta azt, amikor dtlago-
san, nagyon jol és nagyon rosszul érezziik magunkat.

Nagyon jo

Atlagos

Nagyon rossz

— Vegyiik példaul az ivast. Littatok-e mar ittas embert? Nem
tokrészeg, magatehetetlen embert, csak ittast. Hogyan érezte
magat?

—Jol.

— Viccesen.

— Nagyon jol.

- fgy van, ital hatdsira, ami valéjaban ugyanolyan drog,
mint a cigaretta, dltaliban jol érezziik magunkat. Rajzoljuk
ezt be.
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Nagyon,jo

Atlagos

Nagyon rossz

_ Mi torténik masnap? Misnap is ilyen jol érzi magit, aki
drogot haszndlt?

— Nem.

— Misnapos lesz.

— Misnap rosszul lesz.

- fgy van. Miasnap az dtlagosndl kicsit rosszabbul érzi magat.
Ha felrajzolom, taldn igy néz ki:

Nagyonjo

fAtlagos

V

Nagyon rossz

— Ez azért mégis megéri. Nézzétek csak, ha szamokat teszek
ide, jol latszik, a droggal hdrom egységgel jobban érzem magam,
és masnap csak egy egységgel rosszabbul.

NagyoR.jé

Nagyon rossz
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— Nem lehet, hogy ezért haszniljak olyan sokan, mert rdjot-
tek, tobb benne a j6, mint a rossz? Legalibbis eleinte.

— Na, nézziik tovibb, mi torténik. Azt szeretném, hogy tjra
j6l érezzem magam, igy ujra hasznilom a drogot. Es az nem
csap be, Gjra haromegységnyivel jobban érzem magam. Igen dm,
csak most ~1-r6l indultam, igy a végeredmény mér hirom he-
lyett kettd:

Nagyog.jo

Nagyon rossz

— Es jon a mdsnapossag, ahol kicsit megint rosszabbul va-
gyok. Igy a kovetkezd kort még mélyebbrél kezdem, és bir a
drog nem csap be, megkapom a hdrom egységemet, mar csak ki-
csit érzem jobban magam a drogfogyasztissal egylitt, mint azok,
akik semmit sem hasznélnak.

Nagyopn.j

Atlagos

Nagyon rossi

— Aztén persze jon a mésnap, és vele egytitt a még mélyebbre
zuhands:
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Nagyon rossz

_ Innen mir a dolog egyiltaldn nem vicces. Nagyon rosz-
szul vagyok, igy wjra hasznilom a drogot, mert mdr meg-
tanultam, attdl jobban leszek. Tényleg djra emelkedem hé-
romegységnyit, csakhogy annyira mélyrél indultam, hogy a
drogfogyasztissal egyltt sem érzem magam gy, ahogy mi-
sok drogok nélkiil.

Nagyon rossz

— Ett6] kezdve szitkségem van a szerre, mert, ha nem hasz-
nalom, rosszul vagyok. Ha haszndlom, atlagosan. Eljutok oddig,
ahol ugyanazt a kozérzetet, amit mésok mindenféle szer nélkiil
¢reznek, nekem csak bizonyos drogok segitségével sikertil fenn-
tartani.

Aztin még rosszabbra fordul a helyzet, mert mindig egyre
mélyebbrdl kezdem, és mdr ugyanaz a mennyiség nem tud az
atlagos j6 kozérzetig eljuttatni.
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Nagyon rossz

— Ilyenkor mir akkor is rosszul vagyok, ha haszndlom a szert,
viszont, ha nem haszndlom, nagyon rosszul érzem magam.

— Ha valaki ebben az esetben ki akar szllni, mar csak kiils6
segitséggel tud. Sajnos sokan élnek tagadisban, azt mondjik, ez
még nem is komoly, barmikor abba tudnik hagyni, ha akarnik,
vagy szégyellnek segitséget kérni, igy zuhannak tovibb lefelé.
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— Azt még eddig nem mondtam, ami egyébként az egyik leg-
fontosabb informacié: a drogesapdanak csak egy kijarata van.
Amerre a drogos zuhan, az a halal felé visz:

@WA\ o

— Mi ennek a helyzetnek az egyetlen megoldisa, ha nem sze-
retnénk id6 elétt a temetdbe kertilni?

—

— Hat meg kell fordulni. Abban a percben, amikor segitséggel,
vagy onerdbsl réébred valaki, csapdaban van, forduljon meg és
gyeriink kifelé. Ilyenkor felmeriil a kérdés, honnan tudom, csap-
diban vagyok-e? Erre az egyszer( vilasz az, amikor a szer kezd
elhaszndlni engem, nem én a szert, mir biztosan baj van. Amikor
musz4j ragydjtanom, mert egyébként rosszul érzem magam.

— Menjiink tovabb, mert szerintem mindegy, mit hasznal va-
laki, drogot, alkoholt, gyégyszert, dohdnyt, élvezeti szereket vagy
barmilyen mds tudatmédositét, ami sokszor a jatékszenvedély, a
visarldsi mania vagy barmi mds, vagy megérti, hogy figg valami-
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t6l, amit 6 tesz vagy visz be kiviilr6l vagy nem. Aki megérti, rajon,
azzal, amit tesz, folyamatosan néveli a problémat. Egy megoldds
van, ha visszakeriil abba az dllapotba, ahol nem fligg a szert6l.

Nézziik meg most azt, mibe keriil nekiink ez az eroltetett,
gyorsitott menetelés a temetd felé. Szamoljunk a cigarettdval,
mert a dohdnyzds Ggyis annyira elterjedt. Segitsetek nekem szd-
molni.

— Ha egy doboz cigaretta 1000 forint, és egy nap alatt elfogy,
egy hét alatt az?

— 7 000 forint.

— Egy hénap alatt?

— 30 000 forint.

— Egy év alate?

— 365 000 forint.

—Tiz év alatt?

—3 650 000 forint.

— Huszonot év alatt pedig?

-9 125 000 forint.

— Ha egy csalddban ketten is dohdnyoznak, ez az sszeg?

—18 250 000 forint.

Mi az okosabb, btizrudacskakat dugdosni a szinkba, és er6l-
tetett menetben haladni a temet$ felé, vagy megfordulni és el-
indulni kifelé? Egyéltalin mi masra kolthetnénk el ezt a pénzt?
Mit vehetnék egy hét alatt a 7 000 forintbél?

— Elelmiszert, ruhat.

-Es egy hénap alatt a 30 000 forintbol?

— Informatikai eszkozoket.

— Egy év alatt a 365 000-bsl?

— Nyaralast.

—Tiz év alatt a 3 650 000 forintbol?

— Autét.

— Mit tudok venni 9 125 000 forintbdl?
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— Lakast.

— Es 18 250 000 forintbol?

— Hazat.

— Igen. Kozben vége az 6ranak is. Készonom, hogy megis-
merhettelek benneteket. Mindig elmondom, én tizennégy €v
alatt szoktam le a dohdnyzisrol, viszont mar negyvenegy éve
vagyok fiistmentes. Lehet, egyszer kiszamolom, mennyi pénzt
takaritottam meg ezzel. De a pénztdl a tiszta levegd, a kény-
szermentesség, €s a sajit magamert érzett felelGsség joval tobbet
jelent. Széval ne adjitok fel, amig nem sikeriil elérni a célotokat.
Tanuljatok a kisgyerekektdl. Ha elestek, alljatok fel és kezdjétek
el Gjra. Egészen addig, amig nem sikertil. Nagyon sok nagyszerd
médszer, terdpia és gyogyszer segithet abban, hogy az emberek
leszokjanak arrol, ami kéros az egészségiikre. Sok szakember van,
aki segiteni tud, de a déntést mindenki csak maga tudja meg-
hozni. A dontés pedig jelen esetben arrdl sz6l, hogy akartok-e
beljebb menni a drogesapdaba, vagy inkdbb megfordulnitok, és
elindulnidtok kifelé.

— Gondoljatok végig, és ha tudtok, dohényozzatok keveseb-
bet, vagy teljesen szokjatok le réla. Ha pedig most még nem
tudrok, legalibb a reményt ne adjitok fel.

— Egyszer tgyis sikertl - mondta Karol.

— Ha nem hagyjuk abba addig a prébilkozast, amig nem si-
keriil, akkor biztos, hogy leszokunk — téditotta Kdlman.

_ Lenne fiirdészoba is, meg buszjogositviny is.

— Uténa meg kéthetnénk a gyerekikre, ami megmarad.

— Hat azért tényleg kir szivni, hogy még rosszabb legyen.

— Még az is lehet, hogy nem lennénk ennyire sovanyak.

— Meg akkor a gyerekik se szokndnak rd.

— Hény nap alatt lehetne leszokni?

— En tgy tudom, huszonegy, de ha rigyujt valaki, onnan djra
kezdédik. Igaz, egyre konnyebben megy.
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— Nagyon szépen koszonjiik — mondték szinte egyszerre.

— Nagyon szivesen.

— Aldjon meg az Isten, hogy ilyen sokat segitettél rajtunk —
mondta Karol.

— Ti segitetek magatokon. En csak mutattam az utat. Ti jar-
tatok végig, és ti mentek most rajta tovabb.

Kozben hetet Gitott az ora.

— Dik hé! Vacsoraidé — mondta kedvesen a professzor asz-
szony. — Megyek, vir a csaldadom.

— Mi is raszoktunk, hogy hétkor vacsordzunk. Sok mindent
eltanultunk az elmilt hetekben.

— En is sokat tanultam, és sokat gazdagodtam. Tobbszor is
eszembe jutott egy mese az elmult hetek alatt, igy ma kinyom-
tattam és postdra tettem. Szerintem holnapra megkapjatok, de
van még annyi id6, hogy gyorsan felolvassam.

JIstennel beszélget egy ember. — Uram, szeretném megtudni,
hogy milyen a Paradicsom és milyen a Pokol? Isten odaveze-
ti két ajtéhoz. Kinyitja az egyiket és megengedi az embernek,
hogy betekintsen. A szoba kézepén egy hatalmas kerek asztal
volt és az asztal kozepén egy nagy fazék, benne izletes ragu-
val. Az embernek elkezdett csorogni a nyédla. Az emberek, akik
az asztal koriil iiltek, csontsovinyak és haldlsapadtak voltak. Az
osszes éhezett. Mindegyiknek egy hosszi nyeld kanal volt a ke-
zében, odakotdzve a kezéhez. Mindegyikiik elérte a ragus télat
és vett egy kandllal. De mivel a kanil nyele hosszabb volt, mint
a karjuk, nem tudtik a kanalat a szdjukhoz emelni. A szent em-
ber megborzongott nyomorusigukat, szenvedésiiket ltva. Isten
ekkor azt mondta: — Amit most lattil, az a Pokol volt. Majd
mindketten a mésodik ajtéhoz léptek. Isten kitdrta azt és a lit-
vany, ami a szent elé tirult, ugyanaz volt, mint az el6z8 szoba-
ban. Ott volt egy nagy kerek asztal, egy fazék finom raguval,
amitdl ismét elkezdett folyni a szent ember nyala. Az emberek
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az asztal kériil ugyanigy hosszi nyeli kanalat tartottak a kezik-
ben. De ez alkalommal az emberek jél tipliltak, mosolygésak
voltak és nevetve beszélgettek egymdssal. A szent ember ekkor
azt mondja Istennek: — En ezt nem értem! — O, pedig ez egy-
szer( — vilaszolja Isten — ez igazdbol csak ,képesség” kérdése, 6k
megtanultik egymdst etetni, mig a falink és 6nzé emberek csak
magukra gondolnak.”

— Az a j6 — mondta kedvesen a professzor asszony —, hogy ti
is azok koziil az emberek koziil valok vagytok, akik megtanultdk
egymist etetni. Ezért vagytok olyan gazdagok.

Ezutén elkdszontek egymastd], de a csaldd még sokdig ult va-
csora utdn az asztal koriil, hogy minden gyerek elmondhassa, mi
okozza neki mostanaban a legtobb éromot. Karolina boldogan
figyelte Sket, Kilmin meg még boldogabban figyelte Karolinit,
az 6 sajit boldogsig professzor asszonyit. Mert ez az asszony
oszt tigy kitanulta a tudomdnyt az elmilt hetek alatt, hogy mdn
csak arrél lehetett a hazban beszélni, ami mindenkit gazdagitott.

Hit igy lettek Kolompirék egy szegénybdl gazdag, és bol-
dogtalanbél boldog csaldd.

z http://wmv.siklosiplcb-.miu.hu/sites/dcfuult/ﬁlcs/bekoszonto/1 1/10/junius1.pdf
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Tiszai nyelvjdrds

Ma mar egyre kevesebb embert hallunk még falun is izesen, nyelv-
Jardsiasan beszélni. A nyelvjdrds egy-egy teriilethez kotitt nyelvval-

tozat, amelyet leginkdbb mindennapos helyzetekben haszndlnak,
csalddtagokkal, bardtokkal vald érintkezés sordn.

A Tiszdntil nagy része, igy Békés megye is a Tisza-Karas—videki
nyelvjdrdsi régicha tartozik. A régidt északrdl és délrél a Tisza-Bod-
rog torkolatdndl hizott képzeletbeli vonallal é&s a Fehér-Korassel ha-
tarolhatjuk, keletril a Tisza képezia hatdrdt, nyugaton pedi g egészen
a Kirdsok forrasvidekéig nyiilik, igy a nyelvjdrdsi régid egy része ma
mdr Romdnia teriiletére esik.

A Tisza-Koros—videki nyelvjdrdsi régidt hdrom csoportra oszt-
hatjuk, a hajdi-bikari csoportra, a kizép-tiszantili csoportra és a
kalotaszegi csoportra.

Haszndljak a zdrt é hangot. Ext a hangot ugyanott képezik, mint
az é-t, csak roviden ejtik. Az 6, 6, € hang gyakran kettdshangzovd
vdlik: hou, széiike, kéis. Az € hang helyett tobbnyire i~vel taldlko-
zunk: vir, niz, keritis, merisz. Az ¢ helyén elsésorban olyan szavak-
ban, ahol a ragozott alakokban v is megjelenik, gyakori az ii: ki, szii,
1, bii; illetve biir, visii, hetfii. Az 6 helyett -t kevesebbszer hallha-
tunk: firi, li. Az i, i nem ritka a kéznyelvi u, i helyén sem: utas,
kiitat, nyilak, fiives, ciikor. Az g-zéssel egydltaldn nem talilkozha-
tunk. A j-zés a magyar nyelvteriilet ezen részén a legerdsebb: goja,
fajik, ajja, fordujjon, néhdny szoban még a koznyelvi I-lel szemben
is j all: jdany, tajiga.

Udvarias felszdlitds egyes szdm harmadik személyében iktelen
igékben is gyakoriak az ilyen formdk: aggyik, mennyik, tjjik. A tob-
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bes szdm harmadik személyben a birtokos személyjel a -(j)ok, —(7)ék,

~(j)ok: hdzok, kertyék, gyiiriijok. A -bil, -bol ragokat -biil, ~biil-nek

ejtik, a -hoz, -hez, -hoz ragokat -ho, ~hi-nek: hdszho, széikho, tisz- y )
hé. Az -ékhoz, -éknal toldalékcsoport az utolss mdssalhangzd nélkiil Tarta-lom_]egyzek
fordul els: Sandoréikho, papéiknd. Jellemziek a tarcsa ‘tartja) ldssa

ldtja’ ragos igealakok.
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